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...... apukam.. mikor fogunk mar ,,rendesen élni?! Mért nem mész mar kulféldre te is
egy ,,zsiros giribe” mint a szomszéd?! ...klassz masodallas is van valami tuloraban...,
szét is vallalkozhatod magad... Csaladi haz? Uj aut6? LakasfelGjitas... Meddig
varjak?! A gyereket ha megcsinaltad fizessd az egyetemet is! Rég voltunk aduini!

..hova viszel a nydron? Meg kell vennem ezt azt... megigérted! Most tanulnom kell...
ne zaklass folyton a farkaddal, szereld meg inkabb a csapot mert én nem értek hozza.
Mi a bajod velem? Elhiztam azt kész... attol még szeretlek, kilénben is kinek
telefonélgatsz a budin? A hitelt fizeted? ...nem azt, a masik maltkorit!
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EZ A KONYV NEM A SZERELEMROL SZOL!!! Aki elvakult boldog
cukros méazban él, ahol minden a legnagyobb rendben zajlik, most fejezze be az egész
olvasast!

Ha repiildn iilsz és jol érzed magad, ne a "Nagy 1égi katasztrofak" cimii miivel toltsd
az ido6t.



l. EI6s26 helyett VEGSZO...

Na... kedves ferfi baratom és sorstarsam!

Ha most 6sziil6 hajszalakkal a sziileid kisebbik szobdjaban huzod meg magad, mikdzben
felidézed milyen volt tébb hazat felhdzni és tatarozni, lakast venni és cserélgetni, és jobb
esetben talan egy kiadds porno filmre, kiverhetted a farkad a zuhanyzéban, akkor majd érteni
fogod mir6l szdl ez a konyv.

Az is lehet haverom, hogy otthon bamulod a feleséged rezgd zsirjat, és konokul
probalod meggy6zni magad a hliségrél, mikozben a neten titokban bamulod a pornot bent a
ceggépen, vagy reggel a fout mellett napok ota latolgatod, hogy nem volna rossz megallni egy
"orélra”, amit az asszony sose tenne meg az Uj gyokértomeésével.

Attdl félek leginkabb, hogy azt hiszed ez valami mdkas kis vicces irodalom, és talan
lesznek majd fejezetek, amelyeket azért nem értesz, mert a te életed meg nem tart itt, vagy
egész egyszeriien még elvakult aldozata vagy a néi triikkdknek. Oszintén hiszed, hogy ez igy
van j6l, a te életed kiilonb, mert te ,,kemény srac vagy” és itt minden valaki masrol szol.

Persze NO az iigyvéded, a bird is NO, meg a szakérték is NOK! (Es a fii is NO.) Ezért
rendre bebuktad a valopereket. Aztan meg ott a gyerek aki, miutan a gyamiigyis is NO, nem
nagyon kivancsi rad. Egyszeriien tartasdijtiisz, eszk6z a gépezetben.

Sokan, mint nekem is, megprobaltak megmagyarazni, hogy EN vagyok valami hiilye,
elmebomlott ember, aki nem tud megallapodni, képtelen beletorédni, hogy "amilyet szakitott,
olyat szagol" és f6leg "megy a farka utan", ezért "raszolgaltam™ a sorsomra. A hasznalt
szakadt autdra, meg az addssagokkal dsszeérett adohatralékokra. Igen testvéreim! ...ha ez igy
megy tovabb a kocsmaban fogjuk negyven utan végezni az asztalon 6sszedntogetve amit
masok meghagytak. Nincs egy lepeddnk, egy torolkozonk, és dcska vendéglokben esziink
vasarnap egyeddil.

...mégis, valahogy nem vessziik tudomasul, hogy a tarsadalmunk legkisebb egysége a
syngle, azaz "szingli" NO aki elébb utobb becserkészik minket ha valami nincs rendbe otthon
az anyucival, vagy nincs kedviink a szuterénben kézzel elengedni a lompost.

Nem ebbe néttiink fel! Anyaink még végigesinaltdk a hazassdgokat és apdinkat a
végén melléjiik temették. Ma a szingli temet6ben az egyszemélyes kolumbariumot is a férfiak
fizetik de a szingli csajok nyugszanak benne.

Nehezen ocstdunk fel, hogy egy tarsadalmi méreti valtozas megy végbe a lathatatlan,
fel nem tart mélyben. Az elndiesedett stratégiai szakmak, palyak utan, a maganyos nék
atveszik a kovetkez6 uralmat jogos jussuknak vélt ,,civilizalt” vilagunk felett, busésan
visszafizetve mindent, a tobb szaz év masodrendiiség utan. Itt ringatjak az elmaganyosodas
bolcsdjét, és a pallos itt suhog a tisztességes férfiak feje koriil mikozben "anyucik" esnek at a
16 sotet taloldalara.

Hosszas filozdfia utan végiggondoltam, mi van az életemmel, melynek elsé fele avval
telt, hogy kiilonbozé ndkbol kivantam csalddanyét faragni, mikézben biztosan elrontottam az
egészet. Ezek a ndk rendre ugyan azt a 13+1 jol megfigyelhetd végzetes baromsagot kdvették
el, mik6zben ugyan elveszettek engem az élet nagy totojan, de ,,lekaszaltak” amit addig
tiltettem ¢és vitték az aktudlis anyagi foényereményt.

Miért voltam ilyen barom?! Mert az egész egy zacsko virdgmaghoz hasonlitott. A
képen, miel6tt kibontottam volt egy nagyon szép virag. Eliiltettem, gondoztam, eltelt a tavasz
meg a nyar. Mire kindtt beldle a valédi dudva addigra mar vége volt a legszebb kertészeti



szezonnak melyet (gy hivtak: fiatalsdg. Ekkor mar nem letett semmit tenni ott diszelgett a
kertemben. Nem is egy masik virag, nem is egy kicsit is hasonlo, hanem egy rohadt nagy paré
amely 6sz eleje 1évén hullatta a magjat kiirthatatlanul, jelezve, hogy soha nem szabadulsz
meg tdle.

Ez 4m valakiknek az aranybanya emberek! A ruhaipar, a kozmetikai labor, és az els6
osztalyu luxus utak vilaga. Ide termeliink apafejek! A vilag részvénypiacan tulajdonképpen ez
a piacvezet6! A Noi élvezeti cikkek finanszirozasa. Ez maholnap megdonti az olaj és energia
ipart is! Figyeld meg, ha egy nének nincs mas lehetdsége, hogy pénzt szerezzen, azonnal
felhiv egy ferfit. Te kit hivsz ha nincs I6véd?! (leszamitva ha valami strici vagy)

Arra is ré kellett jonndm, hogy egyes NOoknek ki nyilik a bicska a zsebében ha ezt az
egészet felveted! NEM ILLIK! tabu! Barmelyik n6 kezébe vette még ezt a konyvet, gége és
torokszakadtabol hangoztatni kezdte, hogy 6 is kotetnyi dolgot tudna dsszeirni: "a férfi
szemétségek tomkelegérsl”! , melyeknek még alapja is lehet. Itt jegyzend6 meg azonban egy
magas rangu, igen eredményes, bilinligyi nyomozo6 nd megéllapitasa: "Az egyértelmiien
lebukott, mindig azonnal vissza tamad, hogy a tettestarsak bevonasaval kisebbitse sajat
nyilvanvalo felel6sségét”.

Azt is meg kell jegyeznem, hogy én nem tudok t6bb néi "triikkkrél" beszamolni, csupan
ezek kombinacidirdl. A néi hibak amugy sem arnyaltak. Vagy vannak, vagy nincsenek. Egy
n6 "nem nevelhetd, nem tanithatd, nem magyarazhat6™. Nincsenek attetszések, fokozatok.
Vagy elkdveti veled, vagy nem, és kész. Legfeljebb nem tudsz réla, mert nem mondja. Ez
minden végzetes szerelem alapja.

Nem tulzas kimondani, hogy a n6k, ha nem csinéljak ezeket a "nyomorba taszito
gusztustalan intrikakat", legtobbszor tobb kisgyerekkel a szocialis anyaszallon végzik, vagy a
tarsadalom peremén a kiszolgaltatottsagba, rabszolgasagba, az emberi "megddoglés"”
zuhatagaba. Szerencsés esetben van hova menekiilni még a "régi sziiloi fészekbe" ahol
elmerenghetnek a kamaszkoruk kinos megismétlédésén, vagy szeretok lehetnek valami cég
fonoke 0lében.

Ez val6ban szérnyi. En csupéan azt a felismerést hianyolom ami miatt az intrikék és
hibak tomkelegét razuditjak azokra a férfiakra is akik NEM szolgaltak ra. Ezeknek lassan
“ferfi femin" mozgalmat kell alapitani, hogy létezni tudjanak ,,szerepcserélé”
tarsadalmunkban, mert egy kalap ala veszik 6ket gondolkodas nélkiil valami sovin kigyurt
allattal, nem ritkan sajnos szandékosan is. Ha egy n6t, valami ,,szemét férfi” egyszer mar
atvert, gondolkodas nélkul azon a férfin is bosszut all, akinek semmi kdze a torz elééletéhez,
és rdadasul még rendes és komoly is vele. A ,kollektiv biindsség elve” ideig, oraig
elnyomasra keriil egy 0j szerelem kapcsan, de az els6 jo szellemii kompromisszum helyett,
(mely a harmonia és egydttelés zaloga lenne), véresen és azonnal felszinre tor, helyettesitve a
jézan észt és az emberiesseéget. T6bb generacion at sépor végig az anydstejjel magaba szivott
mondat: "...4llj a sarkadra lanyom..."!

Amugy is két csoportra kell itt osztani a fajtankat.

A magamfajta BALEKOKRA! és az ONZO TAHOKRA!!

A tahénak egy NO valamiféle "¢élvezeti termék" melyet cserélget mint egy autot, vagy
egy hazat. A baleknak tars és anya. gy aztan a "tahokra" kidolgozott N&i ellenreakciok
azonnal felemésztenek és nyomorba Iéknek egy valamire valo joindulatu férfit.

Itt kell megemlitenem a hires elméleteim, melyek a miikkd6 gyakorlatbol indultak ki!



A dolgos-lusta koordinalas elmélet

Mely kimondja, hogy: egy dolgos férfin mindig 16g egy semmittevo cicababa,
mikdzben egy dolgos lanyon mindig 16g egy életfi selyemfil akinek, majd "holnap lesz
munkaja" és pénze.

Kizarolag azonban az a kapcsolat lenne tart6s, ha a dolgos lany valahogy 6sszekertiilne
a dolgos fitval, de ez valahogy igen ritka. Ha megnézel egy ilyen csaladot az igy megy fel az
élet dombjara mint a rakéta. A lusta a lustaval meg majd jol lecsuszna... ha ha ha....

A férj kartya elmélet
Mely kimondja, hogy egy né miutan "egyedul becsilettel” megprobalt megallni a
laban és ez valami ok miatt dugaba dolt, /legtobbszor a "szemet férfiak miatt” / még mindig
hozza tud menni valami pasashoz aki majd eltartja. Ehhez elég Kirittyenteni magat és talalni
eqgy "hozzaillot". Ez a lehet6ség férfiak szdmara nincs. Egzisztencidjuk vége az életiik
tarsadalmilag elismert végét is jelenti.

A tarsadalmi matematikai noképlet elmélet
Mely kimondja, hogy a n6 minél jobban "derival" a férfi annal inkabb "berinyal™.
Magyarazat: minél gazdagabb vagy, annal mutatosabb nék kezdenek el kihasznélni.
Ez ronda férfiaknak mentsvéra is egyuttal. Amennyiben azonban nincs pénzed és ez kiderdl,
abban a pillanatban el6keriil egy olyan probléma amely alapjan ki lehet téged ebrudalni és ez
"allitolag" soha nem "pénziigyi" eredetii.

A kiéheztetés elmélet

Mely kimondja a legfontosabbat. Miszerint: ha egy né nem fekszik le veled, vagy
elhanyagolhat6an rossz szexualis életet mimmel, titokban mar varja, hogy végre félre lépjél és
lebukjal. Ekkor 6 lesz a "megcsalt aldozat™ aki a végén mindent visz. A kiéheztetés a kdzos
vagyoni papirok keletkezési idejének kezdetére tehetd, és "elfogulatlan" birénd altali
valoperes katarzisban ér véget.

A gazkonvektor elmélet.

Mely kimondja, hogy a "szingli" /egyediil gesztenyézd/ lanyok taktikat valtottak.
Néhany hénapig hozzajuk kdltozhetsz anélkil, hogy fizetned kéne barmiért is. llyenkor
megvarjak még anyagilag kiszabadulsz az el6z6 "anyuci™ anyagi terheibdl. Fizetik a
fogyasztasod és "helyzetbe™ hoznak. /Legtobbszor az el6z6 balek pénzén. / Ezek utan eljon a
"tél" és bekapcsoljak a gazkonvektort, hogy ugye: "te is itt melegszel, ...atmenetileg
megszorultunk szallj mar be a rezsibe..." . A tébbit mar ismered. Nem adok neki par hdnapot
és néhany sarga csekkel a taskadban ballaghatsz a posta felé.

A "gazosabb" lanyok tovabb is képesek ezt az allapotot produkalni. Latszolag valami
mend allasban vannak és tehetdsnek latszanak mint akik megtudnak élni. Kezdeti ,,mézes”
ismerkedési kdzos Uduléskor is fizetik a sajat repiil6jegyliket és étteremben is fizetgetnek. A
val6sag azonban, hogy az el6z6 valopered vagyonmegosztasa utdn az egész folyamat azonnal
abbamarad. Datumra pontosan megkapod a komplett kdzos terheket, és a "jo allasarol™ is



kider(l, hogy egy nullaval rovidebb a végdsszeg az tidulésre felvett hitel, vagy a csicsés
autorészlet miatt.

A cip6, kontra temet6, elmélet

Mely kimondja, hogy ha kimész a temetobe és megnézed a sirokat, az esetek tilnyomo
tobbségében a férfiak 8- 10 - 15 évvel elébb haltak meg. Ez majdnem mindig pont annyi mint
ahany par cipdvel tobb volt az 6zvegynek az "aktiv évek" alatt. Kovetkezés kepen
megallapithatjuk, hogy a férfi- n6i vagyoni kiilonbségeket valamiféle burkolt életre torés
egyenliti ki. Minél tobb jut a nének, annal hamarabb halsz meg.

Az életkor elmélet

Mely kimondja, hogy egy né akdrmennyit tagad le a korabol 38 évesen legkésdbb,
rator az az allapot, hogy sebesebbnek ¢érzi a lehetdségei besziikiilését. [lyenkor ha talal egy
"tarsat" azonnal behajtatja vele az 6sszes almat amit anyagilag mashonnan esetleg nem tudott
elérni. Ez a sebesség az évek elérehaladtaval egy not elviselhetetlenné tesz, mert hajszolva
leszel az anyagi javak megteremtésének utjan.

Legtobb n6 ezért valaszt kompromisszumokkal is férfit. A "besiilt tervek tarhazat™ ugy
hivja a "maganytol valé rettegés”. Barmely balek sz6ba johet. Nem a "nagy igazi*, hanem a
"kevésbé hilye".

*k*k



Nos?! Hany bdgre készletet vettél mar? aminek nem tetszett a szine ...hany forro
éjszaka utan gondoltad, hogy itt az igazi, akivel érdemes becsiletesnek lenni... majd a k6zos
bankszamlara rakott minden pénzedet kipucolta a nagy szerelmed mikozben a helyi mosoda
tele volt a budods zoknijaiddal, holott méregdraga mosdgép részleteit fizeted. Meddig birod az
acsorgast a probafiilkék el6tt, mikézben anyuci visszahordatja veled a cuki kis goncoket, ami
neki nem tetszik?

Valamit rosszul csinaltunk? VVagyonnyilatkozat és egyéb jogi maskarak sem voltak
elegek ahhoz, hogy maradjon valami az illizi6bol, hogy a NO az élet része és van valahol egy
masik fellink a vilagban. A valosag mégis megdobbentd! Feleséged, kedvesed, legtobbszor
addig sem tart ki melletted, mint egy rossz allas valami cégnél, és mire kétszer le kell vagni a
labkormod mar hiilt helye sincs a melletted érdek nélkiil maradé né illuzidjanak. A puldver
kotés az a végso allapot amikor rolad veszi a méretet de mas hordja majd mire kész lesz.

Tudod sorstarsam a szakadt teherautomban a minusz 17C fokban fagyoskodva a piros
pokrécomban, kidolgoztam azon elgondolasomat, hogy milyen viselkedési formak lattan kell
fejvesztve menekiilni és larvaéllapotaban elfojtani a kapcsolat kezdetét. Volt idém a
varosligetben alva a hajnali paraban kitalalni, hogy milyen is lehet az ha nem életed
kapitanyat talalod meg aki mindent jobban tud, hanem azt aki tenyleg tudja, hogy merre is
kéne hajozni életed teleeresztett lavorjanak tengerén.

Jol iranyithaté vagy? Meg vagy mar manipulalva a ,,rendes joemberség” kituintetett
méazaval? Fontosabb az életednél is, hogy ,,fasza gyerek” legyél?

Kevés nében maradt meg az az 6nos érdek nelkili hajlam, hogy k6z6s otthont
teremtsen és MEGALLAPODVA érezd magad mellette. Ez egy Isten adta tehetség amely
ritka ma mdr. Innen eredne az a feltétel nélkiili bizalmi viszony mely csak kettétokre lenne
jellemzd, piciny magan titkok és elhallgatasok nélkiil. Ez lenne az a n6 aki semmiért nem ad
fel, akkor sem ha mar minden és mindenki elpartolt melléled.

Lehet az is , hogy tul sokaig ¢l az ember az orvostudomany fejlédése miatt. A régi
idékben keveset ¢éltek az emberek. Nem volt 1d6 nagyon, tobb hazassagra. Gyors gyerekaldas
és mar jott is a pestis meg a keresztes haboru Valahogy akkor még nem is veszett el az életre
sz016 naivség az egyltt végigdlmodott életbe. Nem a "szupermarket™ emésztette fel az apakat,
és nem volt alternativa egy egyedul leelt semmilyen élet. Valahogy akkor nem volt senkiben a
masik mellett egy olyan érzés, hogy egyszer majd "haza jut", ha mar felhuzott egy hazat, vagy
Osszetdkolt egy lakhatast.

Titkon megstgom, az élet Iényege azonban mégis az, hogy csaladot épitsiink. Hogy a
rideg kovekbdl otthon legyen, az idegesité utodokbol pedig jol nevelt gyerekek. Valahogy kar
azert, hogy mire rajossz, hogy kivel kellett volna hazassagot kotni, éppen eltelik az élet.




Il. N6fajtak, sztereotipiak

Mivel elvileg nincs két egyforma ember, fogalmam nincs, hogy bizonyos NOK, miért
hasznalnak ugyan olyan hajfestéket, ¢s miért akarnak tigy kinézni mint valami vezetd pop
sztar vagy szinész. A szines egyéniséget a szolariumban is eld lehet allitani. Bar a néi
egyedek elvileg sokszintiek, valljuk be, hogy kizardlag az els6 benyomas az mely minket
lazba hoz. Ez pedig a kilalak. Mint altalaban emigyen, a kozizlés oltaran:

1. Van a széke né a fekete ruhaban, eziistszinti autoval, fehér szobakutyaval, eziist
maroktelefonnal, kék kontaktlencsés sminkel, leng6éborda nélkiil fogyiporon élve, szoliban
aszalva, kihuzott szajjal szemoldokkel fekete necc harisnyaval, borotvalva.

2. Tovabba van a voros haja né, bér ruhaban, sotét-metal autoval, a gombfejii kerti
kutyaval, a krém-design maroktelefonnal, szemiiveg nélkil /gy csinal, mint aki lat /,
felpolcolt mellekkel kipakolva, fillos sminkel, miikorommel, parflimkodben.

3. Aztan van a fekete haja nd, piros ruhaban, fehér autoval, barna lapos kutyaval,
fényes maroktelefonnal, agressziv sminkel, szemUlvegben, bordasan, cicik kipakolva, napon
aszalva, tetovalt szajjal, kiszedett szemoldokkel, fehéres harisnyaban, fazonra igazitva.

4. No aztén van a barna haju né, farmer-kék ruhdban, piros autoval, zsdmleszinii
foltos kutyaval, szines maroktelefonnal, zéld kontaktlencsével enyhe sminkel, buzacsiras
fogyokuraval, kozmetikus puhitotta natarbodrrel, borotvalt labbal, huncut szérrel.

5. Es van a szines haji né, girbe-gurba goncokben, mokas autoban, fekete kutyaval
fekete maroktelefonnal festett eldlappal, fém szemuvegben, sminkmentesen, természet adta
sportmentes alakban, sz6rosen, bakancsban.

/tovabba a kombinaciok / 1+4-3-2+5 valamint 4-3+2-1+5 aztan 5-1-2-3+4 ...stb stb.

Beszélniink kell itt a ndk tertileti eloszlasarol. Igen is kijelenthetjiik, hogy a nék
helyhez kotott nevelése akéar néhany kilometerrel arrébb mar masmilyen jegyeket hordoz. A
nok ugyan is tajjellegiiek. Errdl kiilon lehetne kdnyvet irni, hogy egyes falvakban és
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varosokban bizonyos n6k hogyan értelmezik a neveltetésiiket és az életiiket. Példaul, ami egy
nagyvarosi né erénye, az a faluban "karvasag". Ami kelet-Magyarorszagon szerelem, az az
érzelem szegeny dunantali megyékben "nyalas lelkizés". Ami borsodban Kis puszika, az
Szolnokon mar forré csék. Ami Kunhegyesen nagyvonall higgadtsag, az Szombathelyen
Orjongo irigység. Ami Pesten kis lenge cucc, az Debrecenbe botranyos meztelenség, Pécsen
meg flirddbuggyi.

A hataron tuli magyar nd kiilon tanulmany csoport. Az erdélyi hitegetés menyecske,
vagy az agyonvakolt karpataljai, felvidéki szdnalomlesd, ahogyan megvetekszik az amerikas,
vagy nyugat-Europaba szakadt modern nok, felporgott egzisztencia ehségével.

Valahol mégis van valami mindezeken ativeld, mindent feliiliré csoportosithatd vonas.
Ez abbdl indul ki, hogy egyfeldl, sem tudas, sem vagyon sem koszt és prosperitas nem
vezetett el szerelemig.

Masfeldl a szexualis vonzerd latvanyba agyazva, ami a férfinépet felcsigazza.
Raadasul mindenkinek mas kell(ene) mint ami mar van. Ezt tudjak 0-150 éves korig a néstény
emberek. Festegetik is a hajukat serényen és cserélgetik a goncoket. Ez azonban ne tévesszen
meg senkit! A hentesnél a friss hust is megvilagitjak vords lampaval, hogy még frissebbnek
latsszon. Hat még azt ami mar egy hete ott van a pultba.

Azonban mégis a magunk jozan esztétikai realitasabol kiindult, igény szerinti
csliggedés vezet el a jol megfigyelheté harom valés fotipus kdrvonalaihoz.

I. Az alkatrész lanyok /més néven "kanalas” /

Ebbdl van a legtobb. Fo jellemzdjiik, hogy valamijiik nagyon jo. Ezt kizardlag trendi
kinézettre értem. Mondjuk hulla jo laba van. Ezrért miniszoknyaban feszeng. Kiteszi azt
amiben a legjobb. A tobbit onnantol kezdve nem is figyeled meg, vagy akkor mar késé mikor
mar bent vagy a csében. A nagy has eltiinik a 16gos puldverben, a kirakott mellek hatdséara a
kétes abrazat masodlagos.

Talmenve az ilyen nd nem csak a kiilsdségekben titkol bizonyos hatranyokat. Mindig
kideriil valami a legrosszabbkor! Mondjuk az eskiivotok napjan, hogy nem is beléd szerelmes
hanem a volt évfolyamtarsaba, aki meg van hivva és ott vigyorog a lagzin a pofadba, és te
csak a bosszura kelettél. A legrosszabbkor derdl ki, hogy évekig nem mosogatta el a kedvenc
bogrédet, mert az mar nem fért be a mosogato gépbe, inkabb fényesre nyalatta a
tacskdkutyaddal, mikor nem lattad.

Az alkatrész lany szerencsés esetben élete végéig elhallgatja, hogy mit is gondol
valdjaban. Soha nem nyitja ki sunyi titkanak ajtajat. Szereti 6ssze kanalazni maganak még a
maradékot is eldled.

Mindig mésra gondol mint amirdl téged tajékoztat. Szereti ha az ura elfoglalt, vagy
mondjuk horgaszik és 6 is piszkalja titokban addig a szomszéd kukacot.

I1. A feladta lanyok. /Méas néven Kopoltyus /

Ezek egész egyszerlien valamilyen ideoldgia jegyében latszolag nem foglalkoznak a
férfiakkal. Nem feltétlendl de végtére elhanyagoltak. Szlirkék és al-gatlasosak. VVénlanyok
lesznek mikdzben a karrierjuket hajszoljak a "valamilyen™ konyvelészeti irodaba, orvosi
rendeldbe, és nem veszik ki a szabadsdgukat. Mindig valami mas magasztos dolognak ¢élnek
¢és nem a ndiességnek. Van aki egész életében valamilyen egyetemi vizsgara készul mikézben
tagja valamilyen felekezetnek. Koziiliik keriilnek ki példaul a nagy kdrnyezetvédok, akik
megmentik a kardszarnyu delfinek ikrazé helyét a Karib-tengeren és a legjobb himzést is 6k
csinaljak a skanzen maty6 pavakorében. Az ilyen fennen hirdeti, hogy a munkaja tartja el a
csaladot mikozben herének kikialtott férje sorvad mellette és a konyhaba felmos.
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Kivétel nélkiil lepukkannak, elhiznak, nem térodnek az idével. Kapalnak a kertbe,
kiasszonyosodnak, és imadnak parancsolgatni de jol tiirik a felpofozast és az orditozast a
megcsalast is. Ha kell leveg6t sem vesznek, tiidejiik helyett kopoltytt ndvesztenek ha a viz
alatt utanad koslatnak. Gytil6lik, am titokban haszndljak a konyhai robotgépeket, mikozben
arra biiszkék, hogy mindent kézzel csinalnak. A f6 megvetést a mosogatd gép érdemli ami
"felesleges™ de azért ha mar van....

Képesek futdszalagon gyereket sziilni ha kell. Titkon féltékenyek és ha ma Ujra
kezdenék, térédnének magukkal, hogy ne kelljen egy idiotaval 6sszeallniuk talalomra.
Elvezik, hogy helytallnak az értelmetlen sorscsapasokba, mely allhatatossagot erényként
hangoztatnak kornyezetiikbe, akik hasonszorti n6kbdl allnak, kikkel szintén kitolt az ¢let. Ha
impotens vagy, vagy extrém farasztd hobbyd van, hil tarsra talalsz benniik a
kompromisszumok keserti piruldjdnak benyelése utan.
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I11. A marhara jé né vagyok. /Mas néven "merdkanalas™ /

Na ezek aztan mindig tudnak jobb partit nalad ha jartatod a pofad. Mindig rendben van
itt minden. Formas segg és trendi haj, korom és mellek. A ,,minimum 10 évet” nyugodtan
letagadhatja mert ezek korukhoz képest mindig remekul néznek ki. Le is tagadjak nyugi.

Akad anyagi hattér is amit a fonokbdl kitetszelegtek valami piacvezetd cégnél, vagy az
édes papa csorgeti a bukszaba, de gazdag volt férj, vagy baratta avanzsalt "futott el6z6 pasi”
IS megteszi.

Addig halogatnak mindent mig régtén unokat szilnek. Luxus utak, vitorlas, nagy auto,
felsébb régiok. Altalad fizetett bejaroné dukal mellé, "legmodenabb" konyhai robotokkal és
mosogato, hiité komplexumos ebédlds konyhaval. A réhej, hogy az ilyen n6 soha nem eszik
ott, mert folyton vinni kell valahova. Jobb ha az 61tonyddet amtgy otthon se veszed le, mert 6
is folyton megjelenik melletted, hogy épen tetsszen a kdrnyezetének. Ugy is menni kell vele a
"mindenhova ami j0" helyekre ¢s pillanatok alatt tele leszel baratokkal akik az 6 koreihez
tartoznak, tépnek egy szamot, majd sorba allnak ra és "jobb fejek" nalad! Mindig mindent
jobban tudnak mint ahogy azt te csinaltad. Neki az élet kellemes programokbdl all melyek
Osszeérnek a "kikapcsolddas" mentén.

Merdkanallal eszi el eldled még a sajatodat is mikdzben mindig soron kiviil, elsének
szed.

Ezek azok a ndk akiknek egyszer sem jut esziikbe, hogy egy kozepesen demokratizalt
iszlam orszagban két olyan pofont kapnanak, hogy a csador adna a mésikat, majd egy kiados
nemi erdszak utdn mehetnének mosogatni a masik harom sorstérs feleség kozé. Esetleg az
felmeriilhetne benniik, hogy a civilizacionk adta "ndi egyenjogusag" nem olyan nagy 6si
tradiciora tekint vissza mint az afrikai feleségoroklés intézmeénye.

Ezek a széplanyok ki tudjak kapcsolni az érzelmeiket. Soha rad nem néznek ha mas is
van a kdzelben. Lelkiikben bedugnak egy dugét az érzelem csatornaba és tortetnek,
agresszivek. A legnagyobb atverés, hogy kaméleoni tigyességgel alcazzak céljaikat amiket
furmanyosan rad testalnak, mintha te akartad volna az egészet. Kompromisszum nincs. Ha
nem tetszik mehetsz olyan n6hoz akit soha nem akarnal de kezesebbnek latszik. Az ilyen nd
mindig megkéri fittségének és kifogastalansaganak az arat. Olyan mint a Habsburg eziist
étkészlet amivel sosem esznek mert tdl draga ahhoz, hogy megteritsenek vele.

Mindig elébbre valo amit 6 akar MOST! nem izgatja, hogy a jov6 évi vetdmagbal siitik neki a
kenyeret, majd talal ezer szam masik balekot akinek lesz éppen megint akkor buza, amikor
friss cipot akar enni.

**k*
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Egyszerlien minden értelmet feliil mal az a sekélyes elképzelés, hogy egy nd csak a
"férfi nyakan" egyfajta csalddi forma keretében tud megélni, kikeriilni az anyagi kelepcékbdl
és meggazdagodni. Nem kis (forrasztd)cinizmus kell ehhez. Valdszini, hogy a nék azt hiszik
a férfiak uraljak a vildg vagyonat és csak osztogatnak beldle. Azonban inkabb arrél van szo,
hogy mig néi életpalya modell van, addig férfi nincs! Ez viszont elkeserit6.

A femin mozgalmak mikozben allanddan szakitani szeretnének a nék sablonos
tarsadalmi helyzetével és sérelmezik az esélyeket, elfeledkeznek arrdl, hogy nekik legalabb
van egy sematikus sztereotipidjuk amihez barmikor visszamehetnek, mikdzben egy férfi élete
a latszolagos szabadsaganal fogva ma mar nyilt lehetéségként barmikor nekik is valaszthato.

Ha viszont egy férfi bebukik a kockazat oltaran, neki nincs tovabb ut. Egy férfi énekes
hidba rakja ki a bajait a tehetségkutatason neki a hangja dont, a lanyoknal elég a dekoltazs
meg a mini szoknya, a nyavogas masodlagos. igy aztan jogosan teszi fel a férfinép a kérdést,
hogy az 6zonlyuk e a legveszélyesebb?!!

Valahol minden néfajta egyforman veszélyes az egzisztenciadra nézve. Legtobb
prominens férfi még élete végéig is dilemmazik azon, hogy alkalmi prostitualt partnerekkel
jar jobban vagy lepapirozott aktualis felesegével aki al-k6tédik hozza. Ha sziiken nézem a
dolgot, valdban kifizetddd szexudlis vagy esetén azonnal fizetni, mint valoper utan bebukott
Osszeget elosztani az aktusok csekély szamaval. Ezen férfi matematika birtokaban nem
csodalom, hogy folyamatosan nd azon nék szama akik szolgaltatasként élik meg a férfiak
vagyat, amiért mindenképp le kell emelni a megfelelé 6sszeget a bankszamlarol, erkolcsi
masszaval, vagy kontorfalazas nélkil, egyenesen.
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1. Végzetes hiba: Az egybegyerek.

Ha volt mar sajnos beteg a gyereked, és azt hallottad a néd szajabol hogy "betegek
vagyunk", mikézben neki semmi baja sem volt mert nem 6 volt nathas, akkor tudod mir6l
beszélek.

Miutan ez a n6 téged nem igen tudna egymaga, maga mellett lekétni, igy rébuszokban
kozli veled, hogy a gyereked és O, a megsziiletés utan is, egy és oszthatatlan, és mint ilyen
nem jarul hozza a lattatas semmilyen forméajahoz. Lehet bird, gyamugyes és tgyvéd
megfeszilve! A gyerek, ha eleset a biciklivel a "baleset ért minket" mondat utdn mar
tudhatod, hogy vagy mindenképp vele maradsz, vagy ha idegésszeomlas utan elhagyod, akkor
a gyerekedet akkor lattad utoljara. Ha esetleg van is lattatas, azt a gyerekednek mint
"kirandulast™ vezeti fel, melyet majd "megenged". Legtdbbszor persze a ,,gyerek nagyon
beteg” egy titokzatos korban ha érte mész. Az ,,apukaundoritisz” kérisme azonnal megsziinik
ha tdvozol, és ismerds doki igazolast is ir rola a beleérzd birondnek karacsony masnapjan.
Amugy is, apuka jobb lenne, ha anyukat is elvinné magaval tdilni (,,all inkluzive”), aki ugye
a gyerekkel egy és ugyan az. Az utalat masodlagos. A helyzet olyan modon lebeg évekig,
hogy mérlegelned kell percenként, hogy a gyereked 6rokre elveszitheted ha nem vele élsz.

Természetesen tudnod kell, hogy a gyereket ez a n6 legtobbszor csupan azért sziilte,
hogy bebiztositsa magat rezsi kimaradas ellen. Kés6bb majd az anyai szelektivitas,
vonatkozik az utédod leendd vélegényére, menyasszonyara, €s az unokdkra is. Ez alatt értsd
azt, hogy majdan anyossa allva, latensen 6 megy férjhez a vejéhez a lanya képében, és 6 veszi
el a fia képében az éltala javasolt arat.

Szegény gyerek azt hallgatja majd, hogy “elhagyott minket az a szemét™ és nem azt,
hogy "elhagyott engem az a szemét"! Természetesen ez el6tt gyakran felhangzik az "apatok
megcsal minket" és nem a "megcsal engem..." Itt jegyzend6 meg, hogy neki beliil is
szétvélaszthatatlan az egész kép. A gyermeke nem él 6nall6 egyéniségkent sajat maga
szamara sem.

Ha még gyermekaldas el6tt all a szived vallaszottja, ezt a tulajdonsagat a "nemsokara
megyunk szilni" cimi mondat utan kezdheted el mérlegelni. Nyugodj meg, a mai genetikai
tesztek biztosan ki fogjak mutatni, hogy a gyerek téled van! Addig biztosan hiiséges marad

==z
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2. Végzetes hiba: A leéllas.

Amikor életiink parja megkapott mindent. Legtobbszor az eskiivd is megvolt, felépilt
a fészek, megvan az anyagi és erkdlcsi trend, akkor feltesznek téged a kispolc szélére a sutba.
A dolgok mennek a "maguk Gtjan" minden sinen van és KESZ!

Te méar megvagy és érted mar nem kell csinalni semmit. Nem feltétlendl a napi
dolgokat értem. A doboz vitamin lehet, hogy ott lesz a reggeli mellett, hogy hizd az igat
"boldogan" tovabb és fizesd a részleteket. Kialszik azonban az a tiiz, ahogyan harcolnak érted
mikor még meg akarnak szerezni. Persze intrikak és egyebek szintjén jelen van egy
folyamatos "love my tender" de valdjaban az ilyen ndi viselkedés mar csak a megtartasra
irdnyul és a lazas intenzitasa elalszik, vele kialszik a kapcsolat varazsa is. Legfeljebb akkor
ébred minden Ujra ha megcsapja az orréat az ,,elhagyas-parfum” veszélyes illata. Ekkor
azonban mar legtobbszor megette a fene az egészet.

Ennek a néi allapotnak a f6 jellemz6je, az a néhany mondat, hogy : "te mar 6rokké az
enyém maradsz", "...ezt massal nem csinalhatod"”, "...ezt mindig te fogod felszerelni,
begydjtani, sth...", "...ezt te intézed mindig, a kémiivessel is te targyaltal...." "...olyan jo, hogy
mar nem kell harcolnom érted..."

Ezek utan akar el is lehet hizni. Nem is kell annyi szex mutatvany és mehetsz te is
hajnalba boltba ha mast akarsz reggelizni mint ami van. Innentdl kezdve senki nem nevet a
"faraszto hilye vicceiden™ és jobb ha nem szélsz bele, hogy hova megy a gyerek az iskolaval
csak add méar oda neki a zsebpénzt.

A draga hobbyijaid ne otthon tizzed a nappaliban mert sok a forgacs ezekbdl a "kurva
hajomodellekbdl”. Mar nem kell megkérdezni ezek utan arrol, milyen zene szoéljon, és, hogy
milyen szinii legyen a leped6 amit felhuz estére. A latvanyos kompromisszum sokk addig
fokozddhat mig az élet egyszer csak egy ponton atcsap egy elviselhetetlen valamibe és ott
talalod magad valakivel egy olyan életbe amirdl sz6 sem volt addig. Donthetsz. Mész
horgaszni vidékre tébb napra? vagy gyurod az idegeid? Ez utobbi szép lassan életveszélyesé
is valhat. Korzeti orvos bacsi altal nem kezelhetd titokzatos betegségek vilagadnak kezdete ez.
Gyomorfekély, savas hanyas, szédilés és szivdobogasos remegés hullamok, székrekedés. A
vége korhaz, doki ismerdssel pityegd miiszerekkel és csokkend pénztarca vastagsaggal.

Mindazokat a dolgokat amire eddig azt mondtak a személyiséged jelentds része, fel
kell adnod, vagy rejtett modon kell izndd ha életben akarod hagyni a csaladnak latsz6
borzalmat. Ekkor jossz ra, hogy mind az ami voltal 6nmagad szamara azt valamilyen
(legtobbszor anyagi) okbol csupan eltiirték neked és jotékonyan bologattak szinlelve mindent
amit egykor hii tars fényeként értékeltél. Ha van egy olyan érzésed, hogy valami mar nem a
régi ez ezert van. Egyszeriien a szokasaid szilinteti meg az az allapot, hogy személyiség
jegyeidet felllbiraljak lelkiismereti zsarolas és rahatas formajaban. A gyakran hangoztatott
mondatok az sugalljak, hogy : "onzd dallat vagy" ha nem azt cselekszed amit elvarnak téled.

Bekiabalnak utanad a WC-re bar mindenki tudja, hogy utalod. Ragyujtanak a szobaba
is mikdzben a randik alatt csak az erkélyen. Az apré tolerancidk megsziinnek amelyek a
"bealtatas" részét képezték egy élhetd kdrnyezetet mimelve. Ez az "ugycsinalas" legfeljebb 3
hénap, maximum egy év alatt véget is ér. Az élet iskoldjanak ellenérzéjébe megjelenik a
kevéske kettes osztalyzat.

Legnagyobb kibirast akkor tudsz még elkdvetni ha a lakason belul izolalod magad.
Padlasszobaban kildn birodalom, kilon televizio és mésik 4gy. Mintha nem is egyditt élnétek.

Nincs konkrét atmeneti pont mikor omlik 6ssze az egész. A vicc a helyzetben az, hogy
az egész ugy kezdddik, hogy amikor nézed a kedvenc miisorodat mar senki nem hoz be
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semmi ragcsalni valdt, és a taviranyitdval legtobbszor elkapcsolja az egészet mert a "masikon
kezdodik a...".
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3. Végzetes hiba: Tulajdon vagy.

Mikor kijelenti otthon a nd: " az én Sanyim...Bélam....stb.

Nevelésben lesz részed de azonnal! Ha esetleg szakiranyu dolgokkal téltod ki az
életed jelentGs részét majd az életet feloleld globalis dolgokban rogton "segit6készen"
megmondjak neked, mit kell tenned. Gyereknek néznek, sajat jéindulatod folytan egy izz6
erOszak ¢és egy lelkiismereti zsarolas része leszel. Egy ki csavar az asszony gépezetében.

Ne tévesszen meg senkit, ez lehet eredményes is. A te dtleteid is al- elfogadva és al-
figyelembe vannak véve. Még azonban a laboratorium tvegcséjében szdmolgatod az
amObakat a fonokod legjobb embereként, jobb ha tudod az életed és a koriilotted 1évé dolgok
nem a te kezedben vannak még ha azt is hiszed.

"J6 fizetésedet" beosztja Ugy az asszony, hogy azért neked is jut csont, egy kis
meglepetés. Mindig be vagy altatva az erkoélcs frontjan is, "...mi lenne velem a Béci nélkul",
alapon.

A dolgok ugy vannak &m intézve ilyenkor, hogy te is azt hidd éhen halsz az asszony
remek féztje nélkiil. Nem tudsz mosogépet kezelni és teljesen sotét teriilet neked a
héztartdsod misztikus szinben feltlintetett térkepe.

A hivatalos emberek a gazora leolvasétol a postasig csupan az asszonyt ismerik. A
csekkek feladasa az intézkedések a lakogytilésen mind- mind, "le vannak véve a valladrol™.
"A Pista dolgozik..." ha bar ki keres.

Természetesen az ilyen feleség megallas nélkil panaszkodik. "Ha én nem lennék
megenne a kosz..., rékat allok a fazék mellett, tanulok a gyerekkel, ... a dugéson kivil
mindent egyedl csinalok...".

Itt kell azonban érdekes, latszolag apro jelent6ségii dolgokat aggasztonak nevezni. Az
egyik, hogy mikdzben nyilvanvaldan kozos kasszan vagytok mert 6 osztja be a fizetésedet
kdzos vasarlas esetén azonban valahogy mégis te fizetsz a pénztarban. Ha mindent hazaadtal
akkor is a te kartyadat fogjak lehtzni mert ...

Ha neked vesztek valamit azt a sajatodbol fizetheted de ajandékszintli kegyként van
talalva mely az "egész csalad rovasara megy" ahol mindenki aldozatot hoz neked az Uj
télikabatért, 6t évente.

Ha volt az 6sszebutorozasotok eldtt akar legesekélyebb hozomany morzsa is, ipari
méretii lesz a pokol! Eleted végéig vezekelni fogod, hogy ,,belelltél a készbe™, ,,ide jéttél a
nyakamra’. Ha aranytalanul sokat szednek ki beldled ezt a kartyat mindig el6 fogja venni
lazadasod esetén, a valoperen meg plane! Hamarosan kidertil, hogy az egész életedet téle
kaptad hitelbe, és amit termelsz azok a neki jaro részletek.

A helyzet még bonyolultabb tud lenni k6zds munka vagy vallalkozas esetén. Papiron
lehetsz te akar igazgatd is. Mindent a hatad mogott fog intézni, mikdzben lényegtelen
kérdések be lesznek allitva ,,stratégiai dontésnek™! Késébb ha beiit a krach, az 6sszemosott
fogalmak koz¢ bujtatott veszteség felesdsége csupan téged terhel! ,, Megmondtam elére
Géza!”

Egy napon azon kapod magad, hogy az ¢ beosztottja vagy €s egyre kevesebb kozos
vagyon van a neveden. Az 0sszes kockazatot te fogod bevallalni, ezért jobb ha az addk és az
allam miatt minden az ,,asszony és a gyerekek nevére kerul”’. A csalad pénzszerz6 alkatrésze
leszel és nagyon nehezen tudsz kinyerni egy kis dugi zsozsot. Erre sajnos elobb vagy utdébb
szilkséged lesz mert egyre inkabb elkezd 6sszemosddni a csaladi kassza a vallalat kaszajaval,
melyben mézédes matkad konyokig turkal mint tigyvive. A vasarnapi ebédnél kis hijan
felszamolja menyiért ettél mikdzben az egyetlen téma a kdzos jovO. "Itt nem lesz masik no és
kupreraj" és valoban mibdl is futna erre?! Innen mar a menekvés csak a hajléktalan széllora
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van, hiszen egész egydttlétetek alatt a kiszolgaltatottsagod volt az egyetlen garancia, hogy
vele maradj. Uj szerelem esetén azonnal éhen doglesz, vagy egy ugyan ilyen konstrukcioban
taldlod magad.

Akér hany évet vagy egyutt, csak vendég vagy! Az asszony raktaroz téged a "k6zos™
lakasotokba. Ha nem tetszik igy, hazamehetsz a francba a sajat otthonodbdl a sehova.

=" BEVASARLO
" KOZPONT
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4. Végzetes hiba: A szex adagolasa.

Valljuk meg szinte ez az egyik legfobb fegyver. Ha jol viselkedsz van egy kis szex, ha
nincs akkor dada!!! a falnak fordulok mert nem az volt amit anyuci akart. Leszamitva, hogy
egy- egy markansabb tahot nem tart vissza a nemi er6szaktol még a beteg felesége latvanya
sem, ne hallgassuk el, hogy a legnagyobb ellenértékként kezeli minden né ha végre megkapja
a "cuki Kis divatos" valamit, vagy felkertl az 0j csempe.

Itt lehet elsimitani mindent ami beliilrdl szirja mar régen a zsakot és legtobbiink itt is
bukik el ha megint megkapja amit nagyon szeret. A férfiak fajfenntartasi dsztone
nagysagrendekkel meghaladja a tarsadalmi latencia tiir6képességét. Még magas korokben
tobb diploméaval sem tudja egy valamire val6 ferfi elnyomni azt amit igy mondanak: ,,megy a
farka utan”’!

Ezért tiirsz te is kritikus baromsagokat "Na jol van mégse olyan rossz.... legalabb jo6 az
agyban", felkialtassal. Rém alkalmatlan és egyiigyli n6k mentsvara ugyanugy, mint
nyolcdiplomas igazgato asszonyoké. Erre bizony fel lehet épiteni egy tartos kapcsolatot.
Abban a nében amelyikben van egy alapvet6 velesziiletett vagy, nem kell csalédnod. Ha nem
te vagy épp kéznél, masnak sem.

A problémakor ott kezdddik, hogy a ndk jelentds része a szex mibenlétét nem
0sztonos élvezetként kezeli az 6rom részeként, hanem, tudatos fizetség gyanant hasznalja
mely végiil is neki is jolesik talan. Elvarja, hogy eldbb kdrberajongd, és udvarolj, behordjad
neki a dolgokat, mint fiistifecske a parjanak a fészekbe. Allitdlag ettdl kéne aztan megjonni a
szexudlis kedvének amit irdntad érez.

Alap képlet mégis az, hogy ha mar megvannak a papirok az osztatlan kz6s vagyonrol
egy hazassagi anyakonyvi kivonat formajaban csupan ki kell varni amig a kiéheztetett férfi
biztosan félre I1ép, azzal lehet vinni a hazat autét és minden egyéb kdzdsen megszerzett
vagyontargyat. /lasd: Kiéheztetes elmélet /

Ezt tudatosan minden nd kihasznélja. Ha neki kézben egy kis szexre tamad kedve azt
maganak is megcsinalja egy kad melegvizben licsérogve a nagyujjaval, vagy az "ugyeletben”
amig sokaig talorazik, mert bent van a kigyurt kékszemii kolléga is. A legtobb nd azonban
egyaltalan nem is élvezi a szexet. Sokan felhaborodnak ezen, pedig ha van is orgazmusa a
szerencsétlen széthajszolt felesegeknek, azt csupan annak képzelik jobb hijan, de legtébbszor
nem is az. A férfiui tiirelmetlenségekbdl fakadoan nap mint nap mélyiil a kiilénbség az
egyuttlét szinlelt kielégllései és a maszturbalasok titokzatos vilaga kozott. Ha csupan a
szexualisan beteljesiilt asszonyok esnének teherbe az emberiség jelentds része még nem élne.

Legtobb nb a ki¢heztetést, "a nem tudatos kategoriaban", onkéntelenul is véghezviszi.
Egyszerlien fogalma sincs még évek utdn sem a férje szexualis igényeirdl, rdadasul egy olyan
al-erkolcsi fennkolt helyzetet teremtve ami végkepp kizarja, hogy apuci otthon megkapja amit
nagyon szeret.

Itt kell szot ejteni arrol, hogy legtobb "trendi, nagyon mutatos testli né" az egész
szexualis viselkedéskulturajat a szépségere epiti fel, mikdzben az 4gyban annyi fogalma van a
férfiai igényekrol, hogy a hatan fekve nydgdécsel és képtelen elgondolni, hogy néla
klasszisokkal rondabb baratndiknél miért allnak sorban a szex éhes férfiak.

F6 jellemzdje a helyzetnek, hogy az imadott nd karjaiban egész mas fantazidk gyotrik
a férfit, amit ki sem mer mondani, mert ciki lenne a vasarnapi misén. Az ilyen né mellett
rendszeres maszturbalassal lehet ideig- 6réig félrelépés nélkil kibirni. Ezen életmodnak
viszont az anyagi terhén felll iszonyatos lelki terhe is lesz mely nem ritkén vezet el egy- egy
szerencsétlenebb balek férfi 6sszeomlasahoz, és az 6ngyilkossag gondolatahoz. Ez véletlenl
sem talzas!
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Az a helyzet, hogy akar mit csinalsz, egy né mindig is az az ,,elkényeztetett tini lany”
marad aki, miutan elvitted szorakozni, tancolni, vacsorazni, és elment minden pénzed, majd
talan agy dont, hogy lefekszik veled, de inkdbb nem, mert meglatod véletlen, hogy pattanas
van a hatan.

Az is megeshet, hogy minden bejon amit kivan a kedves ferfi egyed. Csupan a
rendszerességgel és a gyakorisaggal van a nagy baj. A kapcsolat a két hosszabb sziinet utan
teljesen kihiil és ekkor mar nehéz megint a tlizet ujra gyujtani. A kihiilt parazsat hiaba
fajkélod, pedig a mindennapok surlédasait a mindennapi szeretkezés tenné rendbe a
legjobban.

Legtobbszor a siralmasan ritka de jé szex a "korulmény lanyok™ legérdekesebb
zsarolasa. Az asszony nagyobb lakast akar és a jelen kortilmények ko6zétt nem hajlandé a
"gyerekszob&hoz kozel" az athalldsok miatt eleget tenni a légyottnak. Ilyenkor bele leszel
hajszolva egy lakéscserébe, vagy egy épitkezésbe "kiilon fiirddszobaval.

Nem ritka, hogy kiilonleges tidiilokbe és egzotikus helyekre kell cipelned a ndt, mert
itt nem zavarja semmi, hogy "csak veled térédjon”. Fézni, mosni nem kell, és nem hiaba telik
az 1d6 a két "nyugodt hétvége kozott", az éttermi szamlaval meg bajlodjal te.

A férfiak jelent6s része latens maszturbalasokkal, pornd filmekkel, internetes
flortokkel, kollégandvel €s szertdvel probalkozik tarsadalmi osztalytol, anyagi lehetdségeitdl
fiiggden. Gyavak legtobbszor egy élet munkdjat kockaztatni. Alkalmi prostitualtakat fizetnek
le anyuci mellett, hogy kiszorakozzak magukat, mikdzben rettegnek az dvszer min6ségétol és
lelkileg az egésztol. Itt kezdddik a lehalkitott dugi maroktelefonok vildga. A legtobb né
mellett képtelenség eldallni renitens szexualis kilengésekkel. Kockazatos még azt is felvetni,
hogy pszichiatert kellene egyutt felkeresni, aki elmagyardzna a szép "Margitkanak", hogy
haromhavonta egyszer kikony6rogni egy kis magémlést, az nem a normalis kategdria. Nem
vall nagy belaté képességre, hogy ugy enged egy csaladjat dsszetartani kivané n6 egy férjet a
nyalka titkarn6je kOzelébe, hogy az két hdnapja, reggeli kbzben, az ementéali sajtban latott
lyukat utoljara.
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5. Végzetes hiba: Az életre sz06l6 kotelességbe huzés.

Nyilt példéja a részedrdl nem vart gyermekaldas. Tovabbiakban mindened k6zos
vagyonna nyilvanitasa. Az egész folyamat Iényege, hogy a lehet6 legrovidebb uton vallalj
széles nyilvanossag eldtt szerzddéses szintii kotelességeket amibdl mar akkor sem tudsz
kimaszni ha az egész n6bdl eleged van.

A folyamat permanens, és fogalmilag észrevétlennek latszik. Legtobbszor évek alatt
ébredsz ra, hogy hihetetlen Iépre menés alanya vagy. Valahogy igy:

El6szor van a : pasim remek autdja, amivel értem jon....

Aztan van a: "vélegényem autdja, amivel latogatjuk a rokonokat és néha hagyja, hogy
vezessem'. Aztan van a: "mi autonk, amivel nyaralni megylink meg naszutra™. Aztan lesz
beldle: "az autdt add mar ide mert elkések™. Nemsokara aztan van: "az autom amivel az
ovibdl hozom a gyereket mig te a masik (fapados vallalati) kocsiddal kéricalsz estig”. Aztan a
véloperen van: "az én autdm, amivel mindig is én jartam meg a csalad".

Ne tévesszen meg a torténet! Legtdbbszor ez ugyan az a szép kocsi aminek a részleteit
évekig nydgted, és tok mindegy ki van a forgalmiba mint tulaj, mar nem a tiéd és nem is
fogjék neked itélni, hiszen: "...ez a szemét csak nem hizna ki a gyerekei alol még a kocsit is".

Ez a gyengéd folyamat aztan van lakassal, bankszamlaval, nyaraldval, kertel és
cégecskevel. Egyszer csak rajossz, hogy ezt a viragot szagolod ha mar leszakitottad hiszen
mindennek a "masik" fele az asszonyt illeti a torvények szerint. Azt, hogy melyik fele azt
majd megmondja egy elfogulatlan bironé akit éppen most csal az a ""szemét" férje, ugy, hogy
ne csodalkozz ha az ingatlan szakért6 megallapitja, hogy a lakasbol csupan az erkély korlatjat
hasznaltad evekig mint "jémadar”, és kiszabnak neked egy tizenharmadik havi tartasdij
fizetést is.

Most jegyezném meg, hogy az ilyen fele-fele alapon torténé osztozas Iényege, hogy
amit te kapsz évek mulva az a "lényegesen kevesebbet ér6 fele" minusz inflacié. Ez
legtobbszor a tartasdij hatralék dsszegével kinosan azonos melyet akkor azonnal be kell
fizetned. A végeredmény a legjobb esetben is egy matematikai képtelenség, a "minusz nulla".

Itt kell megemlitenem, hogy nyomatékosan tudatositani igyekszik minden néi egyed,
hogy bebiztositotta magat valoper ellen. Biztos jele, hogy a legkisebb rezdiilésére, hogy
sovanyka érdeked fel mered vetni, valoperrel fenyeget, vagy a ,,nem tetszik el lehet valni”
szoveggel elinditja a szokott lemezt. VValojdban azonban elsé pillanattol fogva gétlo elemeket
épitett be az életébe, ami mindig is harmoniaba lesz az allami tisztvisel6k elndiesedett
allasaival melyek, mar-mar az osszeeskiivés szintjét is stroljak. Osszekacsintasok,
rabdlintasok gyakrabban jellemzik az egy négyzetméterre juté ndi hivatalnokok stirtiségének
szamat. NOk dontenek, ndk javéara, mindentitt.

Mindennek tudataban jobb ha szereted anyucit. Egyre nagyobb fizetést produkalsz és
er6don feliil, hétvégén is dolgozol. Valahogy a nék néhany honap alatt kitanuljak virtualis
jovedelem felismeré modszeriikkel, hogy mennyi az amivel biztosan szamolhatnak a konyha
pénzen feliil. Azt is sejteni vélik mennyit titkolsz el eldliik, ezért arra kdzvetett modszerrel
kezdenek halét kivetni, hiszen ezt nyiltan nem kérhetik, "hisz nem is létezik".

Elvisznek egy Uzletbe, autészalonba, utazési irodaba, és ott nyilvanosan "kivanjak" azt
amit neked majd ki kell fizetned, mik6zben kozlik, hogy: "tudom, hogy erre nekiink nem telik
de igy is szeretlek..." meg: "...elvagyok én abbdl amink van... nem vagyok nagy igényii..., a
volt bardatom mellényzsebbdl fizette volna, de tole nem kellett mert 6t soha nem szerettem ugy
mint téged...", meg: "...gyonyorii a fénékom autoja, bar nekem is lenne ilyen...". A torténet
lényege, hogy biintudat ébresztése utan er6don feliil hozz4 nytlsz a megtakaritasokhoz is,
majd ha ez nincs, esztelen kélcsonoket veszel fel.
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Ha mar a kolesonoknél tartunk, a nok eldszeretettel vesznek fel hiteleket akar esztelen
kamatokra is, ha bizonyos MA teljesiil6 fogyasztasukat kell bel6le finanszirozni. Ennek
torlesztését mint "csaladi kiadast" tiintetik fel. Torlesztése legtobbszor rad marad, mert ha 6 is
adja fel a csekket akkor ho végén te segited ki, ha viszont te voltal a kezes, mindenképp tdled
emelik a végén. Ha esetleg valami kdzjegyz6i irodaban toltott figyelmetlen délutanon, rémlik
olyan fogalom, hogy ,,egyetemleges addstars”, és itt ala is irtad, halal fia vagy. Ha kdlcson
adtal matkaviragszaladnak, mert nem vagytok még "kdzos kasszan" akkor viszont az 6sszeg
maximum szexben lesz torlesztve.

Nyomatékosan felhivom a figyelmed, hogy egyes rafkos szépasszonynak nem baj ha
csoro vagy és nulla, ha tud torlesztést a nyakadba sézni, vagy eladositani. Még Ugy is érzed,
hogy egzisztencialisan rendbe jossz, mert neki van ismerdse a bankban, vagy az uzsorasnal,
mikozben biztosan csuszik ki labad alatt a talaj.

A brutélis mélysége a dolognak, hogy a ndk jelentds része akar a felvett hitel, a
kdlcsonvett pénzosszeg ellenértékét semmilyen modon nem tudja értelmes értékben
felmutatni. Egyszerlien nyomtalanul tiinik el az 6sszeg homalyos "iizleti" okoskodéssal és
gyenge matematikai képletekkel aldtdmasztva, hogy mire is kdltotte valojaban. Ha példaul,
épitkezésbe kezdenél az minimum kétszeresébe fog kerlilni mint tervezted, ha az asszony
intézi.

Ne amitsd magad. Egy n6t igazan soha nem érdekli a pénz elballitasi folyamata,
hacsak nem ezzel foglalkozik valami cégnél. Illedelmesen végighallgatja a pénzszerzési
anekdotaidat, vallalkozasrol, tézsdérdl, majd a végén egyszeriien atkereszteli az egészet
konyhapénznek és elkolti. Kozgazdasz diplomaval a zsebében is egy n6 magaba fektet be
stratégiailag.

Olyan ez kedves baratom a ndknél, mint a férfiak tobbségénél az ejakulécio utani
azonnali elalvas és érdektelenség. A nok pénziigyileg fordulnak a falnak, ha mar megvették
mara, amit akartak.

A legjobb azonban, a nem nyilt, alcazott pénzforgalom eréltetése. Ilyen, mint
emlitettem, az ingatlan szerzésbe, hazépitésbe és lakascserés feltjitasba hajszolas. Ennek elsd
jele, hogy a holmijaidat ide-oda pakolgatjak a lakasba, esetleg szekrényeket vasarolva neki,
mig az lassan fizikailag nem fér el. Egy par dolgot levitetnek veled a garazsba, a haz elott
parkol6 kocsidba, apad vikendhazaba. Egy nap aztdn nem taldlod a helyed. Ez az amdba
modszer vezet el oda, hogy nagyobb lakést, hazat kell nézni. Ez legtobbszor kisértetéjesen
annyival keriilne tobbe, mint amit még a szabadidédben 6ssze tudnal robotolni, vagy mint a
dugi bankszamlad. A megdobbentd az, hogy senki nem érti, hogy miért nem érzed otthon
magad az Uj csicsas kégliben. Legtobbszdr neked ugyan is, itt sincs helyed a fejlett
"lakberendezési dizajner" hulyeségei miatt, rdadasul annyit vagy a munkaban tavol, hogy
reflexszeriien "a feleségeméknél™ is letakarod klotydpapirral a WC deszkat, miel6tt raiilsz.

Ha méar nydgod az ingatlan részleteket, autoval is megy ez a kiszoritosdi. A "régi
dcska" kocsid majd jo lesz neki, te nézz magadnak részletre Gjat. Igy aztan még boldog is
vagy, hogy a két éves, ,,fulos” autdéd a n6dé marad, mig te j kocsival virithatsz. A folyamat
vége, hogy valahogy mindig gy parkol aztan a garéazs elé az asszony, hogy neked meg is a
régi autd jut, ha nem akarsz reggelente ket kocsival ki -be "szarakodni" a szakado esében. A
vegkifejlet, hogy a régi autét kell majd eladni, ha megjon a fapados vallalati kocsi, és
"megszorul” a csalad.

Lényeges még az esztelen fogyasztasi hitelekbe val6 belehajszolés. A lépestartas a
baratokkal es a nihillel. Nekik mar van... nekiink is KELL! Nem ritkan gyereket is azeért szil,
mert itt az ideje, a névéreméknek is man' van.

Mar rég vége a kapcsolatnak mikor még a vonzatait nyogod, vagy vonjak a pénzedbdl a
batyanak vallalt kezességet.
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Itt kell megemlitenem, hogy ha viszonylag keves tartast fizetnél gyermeked utan, mert
ott hagytad nekik az életed munkajat, a gyermeked a lattatason a tartasdij tébbszordsét kéri
t6led egyfajta kiképzés, kioktatas részeként. A draga holmikat "kérd apadtol”, alapon.
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6. Végzetes hiba: A pereputtyositas.

Ha végre elvetted a nddet, egyszer csak jonnek a csaladtagjai. Rdadésul a rafkés no a
te csaladodat is maga mellé allitja, vagy kiirtja gyokerest6l. Anyaddal vagy ellened
szervezkedik a "...hogy szereti a Pisti a tokfézeléket"”, vagy az "anyad toke ehetetlen Pistam™
hattérmddszerrel. Az egész dolog lényege, hogy elhitesse mindenkivel korilotted, akikkel
élsz, és akik rokonaid, hogy vele 6rokre lezarultak a "ndiigyeid”. Tovabbi valogatas, raunas,
Utkeresés, valoperesedi, nincs tobbé! ...mindeniitt csak O van, na meg az emberei.

Egyszer csak azon kapod magad, hogy a névére konyveli a céged cikis dolgait meg az
adobevallasod, a batya az ligyvéded, és a volt férje szereli a vizet a konyhadba, és az any6sod
mondja meg mit szeretnél csinalni. A vesédbe lat az egész pereputty. Raadasul a testvéreid és
a szuleid addigra mar nem melletted alnak, mert "milyen rendes kis menyink (jelélt) van"
vagy mar nem is beszélnek veled a "kis menyunk miatt". Egy napon csak ezekre a vad idegen
emberekre szamithatsz a bizalom legcsekélyebb vélelme nélkil. Mikdzben legtobbszor az
el6z6 hazassagbol szarmazo gyerekeket finanszirozod és kupalod egy perc idéd sincs
magadra. Biidos vagy mert kizartak a fliird6szobabol mig lett volna id6d munkaba indulni.
Rongyok jutnak mert minden szivességet magadon spérolsz meg, és a csaladod elnézi, hogy
szOros vagy meg kocos hiszen igy legalabb nem kellesz senkinek, és jo ha piacképtelen vagy
mert kiilonben meglépsz. Ne izgulj, tjdonsilt rokonaid legbelil nagyon is tisztdba vannak
azzal, hogy a ndddel hossza tavon még senkinek sem sikerilt egyitt maradni, ezért
barmennyire dijazzak ezt a kisérletet, végig arra gondolnak, hogyan hozzak ki beléled a
lehet6 legtobbet, amig nem késo.

Egy napon arra eszmélsz, hogy menekilve varod a reggelt, hogy bemehess végre
robotolni és rettegsz a hétvégétdl, hogy délutani alvas kdzben nehogy almodba elszold
magad, hogy van egy masik bankszamlad is.

A csaladi tgyeket elkezdik helyetted intézni és hirtelen felocstdsz, hogy a te dolgaid a
kivansaglista végére kerlltek, majd a nagy igéretek ellenére nem kertltek sorra sosem.

A kovetkezd dolgok veszik kezdetiiket:

A csalad étterembe megy mert a feleséged meghivtad. Kettesbe indultal volna de aztan
megjelent az egész pereputty. A szép nagy szamla utan kezdesz ideges lenni. Ha feltjitjuk a
hazat a "régi cserepet névéremék elviszik, ...az dcsémnek meg kell a régi autod” (gy, hogy "ne
legyen pofad sokat kérni érte".

Vedd fel a cégedhez a legtdbbszor alkalmatlan rokonokat, had keressenek tébbet mint
te. Vallalj kezességet sittr6l kijott unokadccsiért. Vasarolj a bratyo kiskozértjébol dragabban
lejart szavatossagu dolgokat.

Kiilon kényvet érdemelne, az a trauma ha az el6z6 hazassagbol az 6ledbe potyog
néhany vasott gyerek is. Legtobb nd moralis kérdést csinal abbol, hogy minden feltétel és
észérv nélkiil "szereted" e 6ket. Ha raadasul oda is koltozol kozéjiik, azonnal elszabadul a
pokol. Akar, hogy is nézziik NEM kotelességed kupalni €s finanszirozni az el6z6 élettarsi
populaciot, ha farasztanak és nincsenek inyedre. Felkésziilhetsz azonban, hogy mindenki
parancsolgatni fog neked, zsebpénz gyarnak néz és a gombnyaldkas iskolai haverokkal vesz
egy kalap ala, akire ra lehet nyitni az ajtét intim dolgok kdzben is. A 6 gond, hogy legtobb
nyalka nd, légyott feltétele, hogy a rovasodra is eltiird a gyerekeit. Ha esetleg "nevelési"
Otleted van azt ugy is eltapossak a "mit szo0lsz bele, nem a te kdlykod™ elv hangoztatasaval.

Ha esetleg szajba vagtad a "mostoha gyereked", mert nem engedett be a klotyodra és
dsszecsinaltad a kisgatyad, a nevezett dorgalas miatt, kénnyen szembe taldlod magad egy
szekrénynagysagu "mézedes apukaval™ aki a lattatasra jott. Disztingvalhatsz, toleralhatsz,
ahogy a csovon kifér! Nyugi! ...kdzos bevasarlas esetén a pénztarban azonban mindenki téged
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gondol az apjanak. Ha esetleg mindenkinek kifizetted nyaralaskor a szallodat is és ezt
ledcséarolta az egész csalad, mert nem hatcsillagos, jatssz el azzal a tragikus gondolattal, hogy
ha elviszi az egészet a "cunami”, téged keresnek majd legutoljara, ha a kedvenc kabala macit
is mar megtalaltak a romok alatt.

A legsiralmasabb, hogy kényszerkapcsolat van kozted és a kdlykok kdzott, mert
egyikotok se valasztotta a masikotokat. Ek6zben lehet, hogy a sajat édes gyereked évek ota
nem latott téged, csalfa bironéi rendeletek miatt, és nagysagrendekkel kevesebb jut neki
mindenbdl, mint azoknak kikkel az élet 6sszesodort.

Eszbe se kapsz és egy egész hierarchia 6sszes dolgaval meg vagy aldva. Viheted az
anyost a telekre, a hugit az orvoshoz és golfozhatsz az apdssal, pedig a dakodat nem igy
akartad megdolgoztatni. Mehetsz a kiskertbe sziretelni, szerelheted a gyerek biciklijét és
szedheted le a zsindelyt a tetér6l, mert "nem jottek a tutira megbeszélt rokon meldésok™.

A helyzet végso jellemzdje, hogy valahogy az egész kaldka a te iranyodba, nem
nagyon milkddik. Ha van is valami "gratisz" a csaladinak keresztelt munkadért, az
nagysagrendekkel nincs egyenstlyba ahhoz képest amit kifejnek beldled.

Legtobbszor az tigyeid intézése és a segitseg szavakban ugyan a legmesszebbmendkig
lapatolhato de a valdsdgban valamin elakad, és rokonoktdl ugye nem lehet sz&mon kérni
semmit mert "harag lesz". A sogor haverja nem szdl a ségor 6ccsének, akinek a felesége ott
dolgozik ahol a te tigyed pihen két hénapja, pedig a testvére allitélag felhivta mar azt a volt
munkatarsat aki szolni fog...sth, sth. Ismered ezt a rendszert. Nem kell bemutatni. Ugye
legjobb lett volna arvahazbol ndsiilni mikozben a nevel6sziilok is kiemigraltak ,,papua
Ujgineédba”?!

Karacsonyi ajandékvasarlasba is csak te rokkansz bele, a tobbiektdl megkapod azt,
amit tavaly el6tt, egymasnak vettek.
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7. Végzetes hiba: A vagyok én barmi lesz!

Vagyok én es mindenki "kurva". Ha a szakitas rég megvolt, még mindig a te tgyeid
izgatjak és toretleniil bosszuallas szinten a ndd marad. Eleted kolbéaszaban érok szalmonella.

Az dsszes baratodat maga mellé allitja a szinészi képességével. "Ott tudott hagyni egy
ilyen rendes asszonyt"!

Rengeteget art a gyerekednek, a munkahelyednek, a vallalkozasodnak, és nem utolso
sorban az "uj kis bardtnédnek”.

Megdumalja a sziileidet, testvéreidet a vélt igazardl. Soha nem szabadulsz meg tole €s
ezt nem is rejti véka ala. Képes zaklatni nyakra fére, nem pasizik be csak rad var, és arrol
almodik, hogy ugy sem lesz valasztasod mint hozza visszamenni. Ha kell évekig hiteget és
berendezve hagyja a "szobadat", hogy mindenkit meggy6zon a varakozassal teli szerelmes
fajdalmarol.

Nem jobb akar lenni, nem a hibaibdl tanulva hiv vissza egy masik életet ajanlva,
hanem tévutnak és hibanak titulalja, hogy mar eleged van beldle. Ennek okat soha nem firtatja
még 6nmaga el6tt sem! Arra var, hogy vége legyen a "csajozasaidnak™ és megtérj a szarnyai
ala ismét, hol allitdlag jobb volt neked barkinél.

Ha egyszer is visszamész, lépten, nyomon az orrod ala doérgoli, hogy mekkora
"kdrvapecer" vagy és csak az 6 nagy megbocsatasanak koszonheted, hogy még nem vagy a
csalfa férjek internal6 taboraba, Recsken. "Viselt, kozerkolcesbe iitkozé dolgaid” majd most
duplén vezekelheted! Rezsi, luxustt, és ) engeszteld ajandékok!

Jobb ha Madagaszkarig menekiilsz és minden k6zés dolgod felszamolod.

Kitartd nyomozasok veszik kezdetiiket az egész életviteledet illetéleg. Ejszaka
kutatnak a telefonodba, feltérik a kddjaidat, nézegetik a leveleid. Feltarjak diszkrét
jovedelmed és ha nem adod le a tartast, feljelentenek adocsalasért, beperelnek hatralékeért,
kamatért. Magannyomozot bérel a rajtad behajtott pénzbdl, hogy mindent tudjon rolad. Ha az
Uj feleséged is csalod, 6 lesz az elsd aki szovetségre 1ép vele, és a bizonyitékokat is szallitja
neki rogvest!

Ha mégsem mennél vissza, véged 6rokre. Ha nem tudsz rola akkor is a "latens
6zvegyed" marad. A sirjat is Ugy keésziti el, hogy kihagyja a neved helyét a marvanylapon.

A teljes koz0s barati kort visszamendlegesen is megnyeri maganak, hogy ott is
tudatositsa, te voltal az aki 6t faképnél hagytad €s csak neki van igaza a csalad minden volt és
leend6 ligyében.

Ha kozos gyereked felnd, "kiképzésben részesiti" a nagy igazsagrol, hogyan hagyta el
a szemét apja a csaladot. Minden amit nem tud megadni az utédodnak az élet, neked tudja be
a gyereket "felokositva" err6l. Ha egyiitt dolgoztatok, tovabbra is Gigy csinal mintha semmi
nem zavarna abban, hogy egyiittmiikodjetek. A dolgaidat viszont innentdl a bossz hevétol
atitatva szabalyozza, amelyek felett egyszer csak biztosan elveszted az uralmadat, és sotét
felh6k kezdenek tornyosulni az életed felett. Ilyenkor kajanul bizonyitva érzi, hogy nélkiile
Idam nem mentél semmire, majd még tobb tartasdijra azonnal beperel, dacara annak, hogy
egzisztencialisan mindent megtett, hogy éhen halj. K6z6s cégben minden is a kezében marad,
ne legyen nagyképt illiziod.

Imadja a hosszu ertelmetlen valopereket, ahol hatoldalas beadvanyokkal rukkol el6 a
megegyezes készség legesekélyebb csiraja nélkiil. Az egészrdl azt hiszi ez egy biintetd jogi
per ahol halalra itelnek "megcsalasos elhagyasért”. Az ilyen asszony mindig talal egy
keménykezi frusztralt tigyvédnot, aki érzelmileg is azonosul vele a bosszuallasban, és a
végén deriil majd ki, hogy egyiitt jart jogra a birondvel, a gyamiigyis meg néla volt
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gyakornok. Pénzes dagadt mami is akad aki hitelezi a perkoltséget a "rajtad behajtas" biztos
reményében.

Az ilyen nére rdmehet az egész jovod, mert odaig is elmegy, hogy megkeresi a maodjat,
hogy az uj kapcsolatod felderiti és ott "tajékoztatasha" kezd a szemét dolgaidrdl, csirajaba
széttaposva, megmeérgezve azt. Ha neki nem maradtal meg, azt nem hagyja, hogy més azért
bizonyitson melletted. Az ilyen nd a tiszta lapjaidat feketiti be és rad kent multadat
arnyékként dobja utanad.

{ BiROSAG |
. w B
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8. Végzetes hiba: A sunyitas.

Nos itt kell leszogezni, hogy a nék jelentds része sunyit. NEM IS AKAR, hogy! A
legvége, hogy csal mér évek 6ta, csak nem tudod. Nem feltétlendil szex de legtdbbszor az is.
Nem akarlak untatni de mar régdta unalmas seggfej vagy a szdmara. J6ssz - mész,
baromsagokat beszélsz és kifogytal a varatlan figurakbdl. Kiszamithat6 vagy mint a
fénysebesség a fizika dran.

Jobb ha szembenézel azzal a jeges ténnyel, hogy ha valamikor 6ssze allt veled ez a
lednyka azt nem azért tette mert szeret, hanem akkor per pillanat, te voltal a legkevésbé hiilye
a piacon. Azota is lehet, hogy huzigalja a "rovakat" a lelke falara mikor hiilyeségeket csinalsz
¢s csak azért van veled mert téged még mindig a legegyszeriibb elviselni.

Lehet, hogy rég sejted, hogy a fonokkel a vidéki kikiildetés hosszira nyulik, de nem
mersz semmit se l1épni mert nem akarod felragni a "rendes asszony illGziot". Azt is lehet,
hogy kapizsgélod, hogy az apolond baratnddet, mindig ugyan a mellé a szOke néger sebész
herceg mellé osztjak be az éjszakai Uigyeletbe ahol kdzdsen szedik a tiltott déli gyimolcsot.
Elég furcsa tud lenni az is, hogy az asszony a meccs alatt sokaig ticsérog a kadba nélkiled. A
maszturbalast a n6k 87%-a zsenialis élvezetként hasznalja, mikdzben szakadéknyi kiillénbség
van a férfiakkal torténd sivar nemi élvezethez képest. Boldog az a n6 aki egyaltalan el tud
élvezni normal aktus kdzben és nem a végét varja.

A néi sunyulas amugy is egy torékeny latens dolog. jellemzdje a "csak baratok
vagyunk" és a "régota beszélgetek, dolgozok egylitt a Gézaval™ cimii csaladi monolog.
Egészen a latens férj parhuzamig is elmennek egyes nék. "Ismerem az életét..., nekem
egyetlenkent elmondta mit szenvedett, évek alatt verekedte fel magat a semmibol a szemem
lattara... én alltam mellette mikor a felesége is mar elfordult téle”.

Egy - egy hosszura nydlt "értekezlet utan" az asszonynak "migrénje" van és bezarja a
fiirdészoba ajtot, valamint a we-re is viszi a lehalkitott maroktelefont sms-ezni a "baratndvel",
jO lesz ha kinyitod a szemedet és te is gumit htizol miel6tt 6sszeszedsz valamit a hitvesi
agyba. Arrdl se feledkezz meg naivsagodban, ha a "most elvallt baratndgjével” konzultal
rendszeresen, és k0z0s "cuki fehérnemii" vasarolgatas utan nala alszik, hogy vigasztalja a
"him rohadékok miatt". Ha ezek utan, arra kér, hogy délutan is borotvalkozz meg kétszer a
honaljadnal is, mikdzben meleg szendvicset eszik, nézd meg megstil e a gesztenye a kezébe.
Ha nem érted még mindig nézd meg, hogy nyéaron valtott e be tudulési csekket leszbosz
szigetére?

Legtobb esetben azonban "lelki megcsalas és titokpatron" van egy nd sunyi kis
lelkében. ERZELMILEG megy el massal. A sajnalni val6 tolokocsis haverral aki "nagy ir¢"
és "issza a szavait", vagy esetleg horvat bavarkodasi és merulési élményekre vagyik a
"Zsoltikaval™ mikdzben te a kadat nem mered teleereszteni ugy utalod az egészet.

Legtobb nd elfeledkezik arrol az egyszerli 9sszefiiggésrol, hogy ha anyagilag er6don
felll hajszoltat, akkor a hitvesi agyban esténként mar csak a gerinced merevedik, és akkor
még a rendre elmaradt "nagy lelki elbeszélgetésekrsl” nem is szoltunk. Rohand vilagunkban
legtobbszér nem magadért rohansz, hanem a néd kerget rajta végig. Néha egy ¢let munkajat
kell hetek alatt 6sszeraknod egy j6 sz6 nélkil, ami a "...Feri kollégamnak kijar...".
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9. Végzetes hiba: Az érdektelenség.

Leszarom, hogy ki vagy, mi a hobbid, mit csinalsz, miben vagy a legjobb!

Menyi pénzt kapsz erte?!

Egyszeriien ERTEKTELEN VAGY! Semmit sem kell nydjtanod magadbol csak azt a
nihil szerti maszlagot amit elvar tled. Fel kell vagnia veled de csupéan azzal amit teszel érte
¢és nem azzal ami vagy. Nem lehetsz hibas és esend6. Tokéletes vagy €s a legjobb. Veszed
neki a goncoket, lizingelsz neki autot és kozben rongyokban gyalog jarsz. Nincs becsilete
annak amit csinalsz ha nem neki csinalod. Ha belehalsz, meggyaszol azt keres egy masikat.
Gyakori az a mondat, hogy: " ha beteg vagy ne gyere haza mert elkapja a gyerek és én nem
fogok kinkédni.". Ha "bedbglesz", nem megjavitanak, apolnak, hanem kiveszik beldled az
elemet, a hasznalhat6 alkatrészeket és lecserélnek.

Egyedul maradsz mellette az 6sszes "nyavalygasoddal”. Neked nincsenek bajaid és
KESZ mert azt csak "kitalalod". Eléadod a "faraszto nyavalygast, és az arva gyerek dalat".
Semmivel nincs alatamasztva a tudasod, tehetséged, ha a kivagyi arral és kituintetéssel nincs
megspékelve. Semmit sem érsz ha nem tudnak téged mutogatni és fejni.

Ha esetleg megprobalnal vele errdl beszélni nem elgondolkodik azon amit mondtal,
hanem figyelmen kivil hagyja és lecselezi. Csinalja amit le akar rajtad tudni. Minden
épitdszellemi vitat keriil amib6l nem tud "jol kijonni™! Mint egy dorzsolt biztositasi tgynok,
a rossz konstrukcidbdl, ha beall a karesemeny.

Valahogy mindig tigy alakul, hogy a kivansaglistajat teljesited melyrél mar magad is
azt hiszed, hogy te talaltad ki. Ettdl leszel tokéletes férj és nagyszeri apa, ...meg efféle
badarsagok. Estére mar magadra nem marad eréd. Ha egyaltalan valaki megkérdezi mi bant,
mar csak azt tudod mondani, hogy : SEMMI.

Fo jellemzdje a helyzetnek, hogy egy nap azon kapod magad, hogy titkon mindent
"hazon kiviil" intézel. El6szor csak gondolatban késziilsz ki. Massal beszéled meg a lelki
dolgaid, aztan tele leszel olyan tervekkel melyek mar nem kétnek az egyre tavolodd
"tarsadhoz".

Késobb aztan mar hazon kiviil is, valami plaza-bUfében eszel, hogy otthon ne keljen
rad f6zni (az modern), meg mosoda is van a vilagon. Amugy se legyél méar Gtba a konyhaba,
gépi mosogatas kozben.

Egyre tobb munkat ¢és kikiildetést vallalsz, iskolaba iratkozol, majd végiil gytilolsz
hazajarni, mert lassan be kell jelentkezned ide is mint valami tigyfeledhez. A kevéske
holmidat amit nem viszel magaddal, ide-oda ramoljak a lak&sodba, mikdzben lassan
mindened hordozhat6 lesz. Mobil telefon, notebook computer, és a kedvenc utib6rond, na
meg a szerszamos taska. Azon kapod magad, hogy tébbet vagy az autédban meg a bérelt
mithelyben, vagy a munkadban, mint otthon. A vég az, hogy azt is elkezded "hazon kivl
megoldani™ amit intim dolognak hivnak.

Lezullik a kdrnyezeted, a barataid elszélednek és egy olyan emberre kezdesz
hasonlitani aki nem vagy. Csaladtagjaid, gyerekeid "seggfejnek tartanak™ és megvetnek. Az
aposod nyiltan gyanakszik, anyosod "beszo6logat”. Mindenki Ggy él melletted mintha ott se
lennél, atnéznek rajtad de nem Ggy mintha levegd volnal, hanem mintha az se, mert azt
legalabb néha letiiddzik.

Szinte mindig egydtt jar ez, a teljes egzisztencialis problémakkal és a munkahely
elvesztésével, a csddbemenéssel. A kornyezeted sz0sz016 korusa ilyenkor felharsan: "mi
megmondtuk elore".

Az almaid kiarulasa ezen a fronton kezdddik. Senkit sem érdekel, hogy mit akartal,
mit szeretnél, miért indultal neki az életnek.
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10. Végzetes hiba: A szandékos sorvasztas!

Ha te két nyelven beszélsz akkor neki harom nyelvvizsga kell. Mig te kbzépfoku
hidépité vagy és giircolsz, ¢ otthon iil, mert "Diplomazik". Ha kell tangenseket szamol és
"zéhat" ir, "szemeszterezik, meg szigorlatozik", meg csupa olyan dolgot amihez
csaladfenntartas mellett esélyed sincs, és érthetetlen hieroglifa szamodra. Ha te sokat akarsz
keresni, majd 6 még tobbet. Te SOHA ne legyél nagyobb mint O.

Rivalizalas? ...6 NEM!!!

Ha nem tud annyit kihozni magabdl amire te képes vagy, lenyom téged! Olyan dolgok
elé allit, hogy te ne tudd foléemelni magad a csalad atlag értelmi képességeinek (melyet
kizarolag 6 képvisel), mert akkor mar nem lesz ki megmondja amit "jobban tud™"! Akar évekig
képes segitség nyujtas nélkiil nézni a vergddésedet, minden szanalom nélkiil, csak azért, hogy
késébb megmondhassa, mit kellett volna jobban csinalnod.

Erdekesség képen itt jegyezném meg, hogy régebben szerettek a ndk "felnézni" a
férjukre aki valamiben jé volt. Napjainkra ez teljesen megvaltozott. Midta megsziletett a
kapitalista ndi karrier modell €s a kosztiimos lanykak elkezdtek hurcolhaté szamitd géppel
rohangalni, vallalati kocsikkal, amit ,,barbi” szintire festettek, te azota elmehetsz gyermek
gondozasi segélyre. Ha az orvostudomany még par évet fejlodik sziilni is fogunk az
emancipacids klub szerint. Még az asszony disszertal beoperaljak a gyereket nekiink. A végso
katarzisa az lesz az utodlasnak mikor a sarki kisboltban vehet maganak lombik bébit a fagyis
hiit6bol amig te a kocsijat mosod.

Az ilyen né meg sem préobal igazi lenni, de azt folyamatosan az orrod ala dorgoli,
hogy te miért nem vagy neki az igazi.

Egyszer csak aztdn a n6i hatalom végig terjed a csaladon. Az a n6 aki egzisztenciara
valtja a tudasat, és fels6bb néposztalyba keril, konnyen lenéz téged a "kis mitugrasz férjet,
...akihez nem kellett volna régen hozzamenni...". Megcsapja a szele annak, hogy egyeddl is
menne valamire és valogathat a jobbnal jobb pasasok k6zott az te meg ott csufitod az életét.

Egyszer csak azon taldlod magad, hogy te vagy a gyerekekkel és mosogatsz meg
porszivozol. Barkacsolhatsz, festheted, szerelgetheted, amit mond.

A katarzis mikor egy furcsan végigdiktalt forré éjszaka utan, ahol te voltal végig alul
hatarrol, megkér, hogy hagyd ott az allasod és foglalkozz a csalad dolgaival, vasarolj be
hétvegére és add fel a férfidi szereped mert ez megint csak "marha modern”.

Remélhetdleg volt annyi eszed, hogy nem lettél eltartott és nem adtad fel az eddigi
onall6 egzisztenciad. No nem az 6nzés hanem a csalad tobb labon alladsa miatt. Azt azonban
ilyenkor szamitasba veheted, hogy nem sokdig varat magara a kovetkez6 tdmadas az
Onbecsulésed letorésére és a lelki léted rovasara.

A ndi hatalomnal mar csak a n6i bosszii keményebb. Ha nem mondhat nagyobb
végzetséget mint te, neked mond fel.

Van persze az a szitu mikor "kiveszi a dolgokat a kezedbdl" amihez "'nem értesz". Lesz
itt aztdn minden ami nem tartozik rad és egyre nd az éltalad fel nem fogott dolgok szama.
Miutdn minden hatad mogott intézett dolog mar csak akkor derll ki, mikor mér oltari baj van,
és neked kéne azonnal megoldani. Kérdésedre, hogy ,,miért is nem szélt idaig?!”’, csupan egy
kézenfekvo valasz marad: ,,nem kérdezted”, amir6l nem is tudtal. A legnagyobb konfliktusba
akkor keruilsz mégis majd, ha sajat szakalladra gyorsabban és frappansan elintézel dolgokat
mikozben "nydc” diploméas nejed Ugyintézését unod kivarni hdnapok o6ta.
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11. Végzetes hiba: Atmeneti allapot.

Ha valaki ¢t mar viszonylag nagy korkiilonbségii kapcsolatban, vagy néposztaly
kilonbség és egyéb "szakadékot athidalo™ szerelemben, akkor tapasztalhatja a kdvetkezoket.
jatékszere és "him cicuskaja" lesz. Vagy megszolt id6sebb "pénzes faszi" aki Kitartja a kis
szOkét.

Mindkét allapot f6 jellemzoje, hogy az egyik fél IDEIGLENES allapotban van. Nem
szerelmes, csupan élvezi a kiszolgaltatott fél pillanatnyi szerelmét melyet érzelmi
elmezavarként "ébrenlétben" kezel. Itt aztan be van dobva minden! Az "artatlan kis"
kiszolgaltatott 1any készill a "B" tervel és varja a pillanatot, mikor lehet meglépni az
oregecske apucitol. Addig is kihuz beldle mindent amit a "potencialis" évek alatt ki lehet
zsigerelni, mikdzben pontos szavatossagi ideje van a kapcsolatnak. Addigra mar a dugi
szamlan meg kell lenije a "jové portfolidjdnak™ amit kihGznak a "szerelmes™ gazdag vén
fickobol. Ez a gondolkodas modell futotiizként terjed manapsag ahol nem divat 1épcsorol,
1épcsore, valt vallvetve, kozos vagyont kikiizdeni valaki oldalan. Egyszertien egy kész
egzisztenciaju pasast kell fogni, és levakarni réla a "dagadt 6regecske anyucit”. Ekkor a
1épcsok helyett egy lift repiti fel az egzisztencia csucsara a "kis Klarikat". Klarika sem marad
rest. Igyekszik apuci mellett jol kinézni és szemlatomast a kapcsolat idejére "hozzadregiteni*
magat "nagyasszonyosan™. Kosztiim, dreges frizura, vastag smink. Ezeket amugy soha nem
venné fel, sem elbtte sem utana.

Az id6ésebb nék fiatal férfi esetén azonban legtobbszor "barby" ruhat és farmer gatyot
rantanak. Ok viszont gyakorta vagjak a fiatal vigéc fejéhez: "te se fiatalodsz"! Kinosan
vigyaznak, hogy a pasikanak ne adjanak horgaszbotot a kezébe, csak halat.

Egy- két jolelki fiatal fiinak évek mentek el az életébdl, egzisztencia epites és
jovokép nélkiil, valamiféle rafkos 6reg anyuci mellett, aki izolalta magat a l1égyott
komolyséagatol. Raadasul legtdbbjik, mig igy koslatgatott "érett" szerelme utén, kiesett élete
kosarabol az az idészak, mig tervezhet6 jovével kecsegtetd csaladot tudott volna épiteni. Mire
¢szbe kaptak mar csak a szellemileg kirostalt, elvallt lanykdk voltak korban hozzajuk il16
kdzelségben.

Az egész "korkiilonbséges" helyzetnek, két f6 jellemzdje van.

Az egyik, hogy a kiszolgaltatott felek koziil az egyik egyszeriien az ideiglenességnél
fogva nem véllalja fel a kapcsolatot és latszat dolgokat mimel a feleldsség vallalds helyett. A
kozos feleldsség viselése nélkiil azonban alapjaban halott a kapcsolat jovéje. Ez a "jozan" fél
id6sebb ndnél is legtobbszor a nd, fiatalabb né esetén is a né. Hat nem érdekes?! A korhado
,Latineurdpai” civilizacionkban, csak a nék valogatnak, a férfi csupan 1épre megy.

A masik, hogy altalaban az elvakult férfi félnek hidba magyardzza a "j6zan" barati
kore, hogy mit 1at kiviilrél a kapcsolat féloldalas elrettentdségébdl, és, hogy a kiscsaj csak at
akar sétalni az egzisztencia hidon egy néposztaly szakadékja felett. A szenvedd fél ezt nem éli
meg vesz¢élyként és valtig allitja, hogy 6 lesz az egyetlen, akinek ez a tars nem a tarsadalmi
»Sztenderd” szerint fog viselkedni, hanem ahogy valamiféle "6rok szerelem™ diktalja. Egy
cseppet sem zavarja a tények éles halmaza. Boldogan bukik a sajat vaksagaban.

Erdekességképpen megjegyzendd, hogy az ilyen kapcsolatokban a szex, a kabitott fél
részérdl mindig tokéletesen rendben van. Frenetikusan j6 a kis fiatal husi az agyban.
Megkapni a legjobbat... és kdzben azt hinni, hogy a legjobbak vagyunk, kinek ne ez volna
minden vagya. Megér ez hdzat, autot, cégecskét, luxus utat. Az idésebb szerencsétlenek
amugy is csupan azzal tudnak viritani amit MA nyujtani tudnak a "szerelmiiknek", jovojiik
kétes érteke léven. Minél nagyobb a vagyon annal elvakultabban hiszik, hogy a fiatalabb majd
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ezért tan mellettiilk marad. Ha szerencséjiik van, lesz elég pénziik, hogy szeretdjiikbdl a
kifinanszirozas utan is jol tudjanak kiszallni. Az egyre sovanyodd bankszamla viszont, a
szivkorhaz intenziv osztalyara vezet. Mikor azonban egy nének mar nem a férfi jelenti a
legnagyobb biztonsagot, hanem az dsszeturbékolt dugi pénze, azonnal a valés ,,szerelmet”
valassza a ,,biztonsag” helyett!

Végul is ugy tekintenek a helyzetre mint "Uzletre™ amelyben a fiatal éveket meg kell
fizetni. Csupan néha vannak problémak... esetleg apuci felheviilve beszél "Zsilber Béko"
Nathaly cimi dalardl, mikdzben az mar akkor lefutott mikor Margitka még a cuclit se
szopogatta. Na de a nagy auté megoldja a kisebb surl6dasokat...
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12. Végzetes hiba: A folyamatos tendereltetés.

A legtobb mutatdsabb no jellemzdje, hogy mikdzben veled él, lesi, hogy mikor tud
jobb partit csinélni. Ezekre visszamendleg is hivatkozik. "A Biréurhoz is hozzamehettem
volna"!

A kapcsolat {6 jellemzdje, hogy legtobbszor a volt pilota haver fizetésével szamol az
asszony mikozben te csak "reptéri hordar" vagy. Er6don feliil belehajszol mindenbe mert
latja, hogy szereted és ennek ara kell, hogy legyen, hogy megkapott. Ha esetleg lazadsz, akkor
barmikor talal nalad jobbat, és ezt nem rejti véka ala.

Egy pillanat alatt, tele leszel, olyan dolgok szamlaival, amit nem rendeltél volna meg
soha. Eklatans példa, hogy az el6z6 pasi altal ajandékba vasarolt ruhakban feszit ha te nem
hozol neki masikat. Nem a géncok miatt csinalja, hanem a helyzet miatt.

Turbdsithatod er6don feliil a sajat ruhatarad is, mert :...mar megint hogy mutatsz
mellettem?!...". Gyurhatsz mint az allat, és kezdhetsz el szolariumban fetrengeni, na meg
valami kozmetikaban ha nincs iddd a tengerparti "bicsen" naphosszat dogleni.

Ez nem valamiféle sajat igény felkeltése, melyben a ndk tobbsége érzi a hatért. Ez
folyamatos zsarolési allapot fenntartasa, hogy er6don feliili tartalmakkal t6ltsd meg az idédet
versengve, nagy autoban iil6, maganhelikopteren szaguldo, seggfejekkel. Mutatvanyokat var
téled! Azt, hogy szorf bajnok legyél €s vizilo idomar, j6 szakécs és az dregek barati
tarsasaganak elndke. Vezet6 szinész és rock sztar hijan megteszed te is, ha (gy csinalsz. Ha
nem teljesited, jaj neked! Ott al ra sorba az 6sszes "mend gyerek" a magasabb korokbol. Csak
Ugy zimmdg a ,,mobilkaja” a sok ismeretlen ,,esemest61”. Amugy is jobb kezét el6re nytjtva
a telefonjat nyomkodja, bologatva, ha kérdezel épp t6le a sorsforditd "kozos valamit”. Mig te
besz¢lsz hozza, csak iil a net el6tt és valaszolgat ezernyi pdcs ,,csetimail” jofejkedésére.

A dolog idegesitd6 jellege, hogy a n6d semmi "intelligens fess" volt baréattal és
kiéhezett haverkaval nem szakitja meg a kapcsolatot. A jellemz6é mondatok: "...ugyan mar rég
elmdlt...,csak nem vagy még mindig feltekeny..." na meg a : ...most mit izélsz, csak e-
maileziink de semmi komoly, és megmutatja az Uj Ferrarijat, csak visz egy kort, ennyi az
egész..., most mit féltékenykedsz..."

A megalézo katarzis mikor ezek a fickok paroldznak is veled, rendszeresen
megjelenve az altalad penzelt, kbzos lakasban, vagy hazban, és nem mulasztjak el kifejteni az
asszonyodnak, az "infra szaunas iszomedence" hianyat. Végighallgathatod a sleppt6l, hogy
6k milyen mas modon épitették volna az egészet "nyolcvanszor" tobb pénzbdl, mint te, és
tavaly hol voltak udilni ahhoz a szar, 6tcsillagos putrihoz képest, amit te kivettél neki. A volt
pasik megfigyelhetéen hozzak a mostani nyeszlett, alkoholfiiggd kis miivész, vagy orvos,
Jogasz, baratndjiiket, alibibél. Ne legyenek illuzioid, mikor ezekkel szexelnek a te feleséged
képzelik maguk ala. Néha még kozds kirandulasba is belerangatnak, hogy élményanyagot
gyljtsenek, vagy latensen kornyékezzék a nddet, aki 6rommel tesz ennek eleget.
Felmeztelendl fetreng a napon kihivoan, élvezve a vetélkedést, legtobbszér azon a vitorlason
ahol par éve még 6 volt a kapitany horgonya.

A rohej az egészben, hogy ha magasrol leszarod az ilyen nét, elkezd utanad futni, mert
azt hiszi, telik neked jobbra is néla, és ezt "erkdlcsileg” megengedhetetlen az 6nbecsiilése
miatt. Az elképzelhetetlen egy ilyen asszonyka szamara, hogy 6t tegyék lapatra, ez brutalis
szégyen, hiszen 6 szokta paros labbal kiragni a "megunt krapekokat" egy masik jobb
figuréért.
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13. Végzetes hiba: A szarakodtatas.

Legtobb N6, altalaban a I11. kategoridhoz tartozva, egyszeriien szandékosan probara
tesz idegileg. Egyszerlien elvarja, hogy er6don feliil bajlodjal vele. Ha nincs baja veled,
virtualisan kreal egyet a terhedre. Egyszerii jellemzdje a dolognak, hogy allandéan a nullarol
épitteti fel veled a kapcsolatot. Barmikor talalkozol vele mindig azt hiszed, hogy az elsé
randin vagy és a bemutatkozasnal kell kezdened. Hordhatod a viragot és szerelmesen
nyavalyoghatsz neki még eskiivd utan is.

"Szarakodtat" maganak, merd ndi hiusagbdl. Ezt a ndk jelentds része taktikailag
minden logika és észérv nélkil igényli, pusztan azért, hogy megmutassa mit tud a
kompromisszumkeptelenség utjan elérni. Egyszeriien ellentmond, és ha el is fogad valamit
abbol a logikus torténésbdl, amit mondasz neki, és az 6 érdekét is a legjobban ez szolgalnd,
inkabb azt kivanja megmutatni, hogy a n6i hatalmi taktikék ettdl sokkal eredményesebbek.

Ova intek mindenkit attol, hogy azt higgye, a csaladi vallalkozasban a tarsa azért ment
bele egy iizleti dontésbe mert azt érti. Egyszertien nem volt kedve aznap megmutatni, hogy ki
az ur a hadznal. A miért igy csinaljuk a dolgokat: CSAK! ...egyszeriien kihagyott.

Ne tévesszen meg senkit az eredményes és sikeres menedzser lanyok azért oly
tokéletesek egyes cégek szamara, mert biztos, hogy a sziik szoknyaban keresztiil verik a
bizottsagon azt a piac altal logikatlan dontést, ami az eliit6 volta miatt legtobbszor egy
sablonos vallalatot egyedivé tesz. Na otthon aztan katasztrofa az egész!

Itt kell bevallanom, hogy sokdig gondolkodtam azon, hogy ez hiba e, vagy egyszeriien
tulajdonsag?! Legtobb nd azt gondolja teljes mesterkéltség nélkiili sztonosséggel, hogy ez
neki valamilyen baja, mely része a néies személyiségének. Soha eszébe nem jut "férfimodon"
gondolkodni. Gyakran kijelenti elfeledkezve a szarakodtatasi image kézben, hogy : *...olyan
J6, hogy elviselsz engem, hisztis pillanataimban...”". Na ekkor bujik ki igazan a tudatossag és
az 6sztonos dili kozti kilonbség. Egy-két n6 azt hiszi annyira "jo né", hogy ezt siman
megengedheti maganak. Te maximum ilyenkor a vizcsapot engedheted meg magadnak, mert
ha ellenallsz, a rovasodra lesz irva, és mindenképp bosszu és "binti" koveti! Egy n6 sohasem
szeret az intrikdk szintjén alul maradni! A ndi iigyvédek ezért zsenidlisak.

Valahogy ez az a feliilet, ahol egy N6 "al nem érti", hogy nagyon sok szép ndi
tulajdonsag van a vilagon. A baratnk kozt fiilbe sugdosva terjedd "pasizos intrikak™ nem
tartoznak a néi nem legfontosabb értékei kozé. Nem ett6l lesz valaki N6. Erdekesség képen
megjegyzendd, hogy leszbikus vagy erdsen biszexualis érzelmii nék korében a csiraja sincs
meg ennek a szdndékosan kiélezet empatiatlansagnak.

Ennek a megnyilvanulasnak van egy szinte allando kiséréje. A tudatos affektalas. Ez
nem valami csacska beszéd! Szandékos hangsulyeltolodas és tyaffogas. Nyomatéka a
szandekos viselkedésnek és kdzvetlen alatdmasztoja.

A legborzalmasabb, hogy legtébb balek férfi jéindulatilag a segitségére siet az ilyen
esetlen viselkedésii ndnek. Evek telhetnek el mire fény deriil, hogy nem "aranyos elesett
lanykarol"”, hanem piszok dorzsolt, tudatos viselkedésformarol van szé.
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+ 1. Végzetes hiba: A nagy semmi.

Ez az apatia melyet lehet, hogy tobb csalddas katarzisakent élsz meg. Egy- egy n6 ugy
ki tudja késziteni a pénztarcadon kivil a lelked is, hogy ink&bb nem kell mar tobbet tars az
életben. A férfi egyedullét mellett dont. Nem egy csinosabb, fiatalabb fogasra vagyik, hanem
nyugalomra. "Jogutdd™ nélkil szeretné megszintetni az aktualis kapcsolatot.

Van mosoda, étterem, és porn6 film. A kisszobaban kucorgas azzal az elénnyel jar,
hogy mindenbdl olyat veszel ami neked tetszik. Végre a sarga bogre helyett kék, masmilyen
tévé, és praktikus mosogép. Nem thl rozsas de elkeseritének azért elkeseritd. Az ember kiépit
olyan védelmi rendszereket a tapasztalatok alapjan, melyrdl azt hiszi tobbé nem fordulhat eld,
hogy tonkreteszik mindenét.

Valdjdban azonban ezeket a védelmi rendszereket cselezi ki egyre nehezebben az az
illuzio, hogy jobb volna mégis valakivel és az éppen talan méas lesz, mint a tobbi. Tipikus
jellemzoje a felbukkano ) kapcsolatnak, az el6z6 feleség, baratné szidasa: "...én nem igy
csinaltam volna!", patronok hangoztatasa.

A valosag azonban az egyre mélyiilé semmi érzés. Ha elfog valaki mellett az, hogy
jobb lenne egyediil a vilagba és a tiinetek egyre sulyosabb gyakorisaggal jelentkeznek, jobb
ha a dolgokat nem osztod meg senkivel és nem a megszokas tarsadalmi légkdérének
megfelelen élsz. Tobb veszélye is van azonban a maganyos ,,agglegeny” életnek, amely a
pillanatnyi elény6k miatt fel sem tiinik.

A tartos egyediillét egy 1d6 utan képtelenné tesz arra, hogy barkit megtiirj magad
koral, mert elveszted az egészséges toleralo képesseged is. Naprdl napra halvanyulhat annak a
reménye, hogy "kibird" valakivel, pedig lehet, hogy csupan a sablonos betokosult életedet
akarja szebbé tenni mikor neked esik. Tudod, az a legnagyobb baj, ha nem kezdesz el
csapnivald hangszeren zenélni tanulni a jo hangszert sem fogod felismerni ha netan a kezedbe
keriilne. Valami ara mindig lesz egy nonek, ne akard megspérolni ha nem irrealis, mert
legalabb tanulni mindig kell, ha masra nem is jo.

Fenn all a veszélye annak is, hogy ha koran véalasztod ezt a maganyos létformat,
utodok nélkiil maradsz. Az €let szemétsége, hogy egy egyediil "synglisked6" n6 bar mikor
szllhet gyereket maganak ha ennek nincs orvosi akadalya, neked ehhez mindenkép valami
nét kell beszerezned, mert sperma bank van de magzat bank nincs. Ugy is mondhatnank, hogy
megette az egészet a petefészkes fene.

Amugy régen nem mersz feleldsségteljesen, magadat kiszolgaltatva, belevagni
semmibe ugy sem. Legtobb labilis férfi ekkor tlinddik el a homoszexualitas, travesztizmus,
gondolatan, vagy keres rengeteg alkalmi, azonnal levakarhat6 szexpartnert. A tragédia az,
hogy ezt latva a kornyezete elpartol tdle, valdper esetén a gyerekét akkor latta utoljara. Errdl
az életformardl mar nincs visszaut. Még esetleg valaki hozza-hozza csapodik, csekély anyagi
javai miatt, de ahogy kicsuszik minden aléla egyre lejjebb ker(l a tarsadalmi ranglétran.
Amikor a lakasat is kiéneklik beldle, a hajléktalan élet bizton végallomés. Az aluljaroban
alvo, minden balek férfi a valoperrel inditott. A szex helyett szesz, a bér helyett a vér lesz az
ar.
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Végezetiil mit mondhatnék. OKOSAN CSINALD haver! Az egyediil létnek nincs
értelme, bar mily draga is valakivel kinkédni.

Vannak a bozo6tban "balek™ lanyok is akinek egyutt van még apja, anyja, €és nem elvallt
csaladban tanulta a marakodast ipari méretekben. Talan ott a szUrds bokrok kozott mindezt
elkeriilod az élet félrees6 zugaban. Ne félj eltévedni a kitaposott dsvényrdl! A zsak valahogy
megtalalja a foltjat, és ha szerencséd van az almaid valora vallnak miel6tt életed furcsa fényét
eltapossa a kirazsozott id6.

45



46



Kodszonetek:

Itt kdszéndm meg minden igazi Nének, hogy nem szid és nem jelent fel azonnal. Ok
ezeket az intrikakat sem csinaljak. Minden 6szinte tiszteletem, hiszen 6k tartjak 6ssze a

vilagot.

**k*k

Az itt felsorolt nevek valészinii, hogy csupan véletleniil azonosak egyes
emberekével. Ha bar ki hasonldsagot vélne felfedezni az csupan a véletlen és a
névrokonsag miive melyért a szerzo semmilyen feleldsséget nem vallal.

A kdnyvben megallapitott tények és szubjektiv biralatok nagyon sok nére nem
vonatkoznak. Az egyik HYen .........cccoceiveiiiieiece e *, akire aztan na na, hogy
véletlenil sem lehetne semmit mondani!

Orokké halas koszonetem Seregély "Ozborj" Katalinnak, hogy bevezetett a szerelem
rejtelmeibe és figyelmeztetett, hogy sosem leszek boldog ha miivésznek allok. K6vari Evanak
aki a legkitlinébb diplomas csaladanya. K&szonet Erdei "Panka" Piroskdnak aki érthetetlen
életet élt. Kolozsi "Kopasz" Ménikanak aki jobban kedvelte a szektakat mint a sajat és
gyerekei ¢letét. Farkas Zitanak aki talan egyetlenként tisztdban volt a miivészetem
jelentoségével. Bari Erzsébetnek aki megolte a kislanyom. Jakab "Kriszti" Noéminek aki
karacsony el6tt elszedte az dsszes pénzem. Szabo "Kormy" Zsuzsanak aki iszonyatos mit
0ssze tudott suketelni mikdzben nem tortént semmi. Szabd "Kistindér" Zsuzsanak aki azt
hitte csak kaland volt mikozben 0sszetévesztette magat a névrokonaval. Doubravszky Julinak
aki az els6 hatszaz méteren akart boldog lenni mikozben egy életre az lehetett volna. Németh
"Szandra" Marinak aki elképesztd jo az agyban. Németh "Andi" Marinak aki iszonyatos
dontésképtelen buta lany. Hechlinger Zsuzsanak akit ki kellett volna téréIndm innen, hisz
nem réla szol ez a kdnyv, nem is akartam soha ezzel megbantani és akinél az Isten sajnos
elrontotta a naptarat, a valsdg meg az (izleti korrektséget. Szatmari Noéminek akivel valaki
nagyon boldogan lefogja élni az életét. Domokos Vikinek aki a csaladja arabol vett maganak
egy csicsas hazat és ongyilkos lesz ha valaki nem all vele Gssze siirgésen torleszteni. TOth
Gulyas Zsofianak aki a legnagyobb kényvkiado6 ura és soha nem fogja ezt a szart kiadni!

Tovébbiakban Beresnyak Beata, Kirti Ibolya, Jessy Foster, Manuela Fridich, Dr.
Varga Judit, Paula Abdul, Nensy Regan, Vas Lejla, Balazs Agi, Bige Mari, Csik Vali, Dr.
Bessenyei Emilia, Dr. Pogany Judit, Gellért Eva, Kéban Rita, Domokos Orsolya, Hiise
Monika, Jégh Csilla, Vattamany Szilvia, Varga Andrea, Dr Seidl Andrea, Papp Melinda,
Klincsek Zsuzsanna, Torok Dora, El-Hassan R6za, Ovadi Judit, Novak Méni, Gyinezse
Ingrid, Dr. Skarban "Jucc" Judit, Waldhauser Marian, Veszely Beata, Hollandi Méria
...es kulon koszonet azon sokaknak akik név szerint nem jutottak eszembe valamit azoknak
akik véresre tiltakoztadk magukat, hogy ne irjam ide 6ket.

*...jelenlegi baratnd, feleség, élettérs neve beirandé (ceruzaval).
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/hatlap /

Na... kedves ferfi baratom és sorstarsam!
Ha most 6sziild hajszalakkal a sziileid kisebbik szobdjaban huzod meg magad, mikdzben
felidézed milyen volt tébb hazat felhdzni és tatarozni, lakast venni és cserélgetni, és jobb
esetben talan egy kiadds porno filmre, kiverhetted a farkad a zuhanyzéban, akkor majd érteni
fogod mir6l szdl ez a konyv.

*k*k

Arra is ra kellett jonnom, hogy egyes Noknek Ki nyilik a bicska a zsebében ha ezt az
egészet felveted! NEM ILLIK! tabu! Barmelyik n6 kezébe vette még ezt a kdnyvet, gége es
torokszakadtabol hangoztatni kezdte, hogy 6 is kotetnyi dolgot tudna dsszeirni: "a férfi
szemétségek tomkelegeérol”

*k*k

Tudod, az a legnagyobb baj, ha nem kezdesz el csapnival6 hangszeren zenélni tanulni
a jo hangszert sem fogod felismerni ha netan a kezedbe kertilne.

*k*k

Titkon megstgom, az élet Iényege azonban mégis az, hogy csaladot épitsink. Hogy a
rideg kovekbdl otthon legyen, az idegesit6 utodokbol pedig jol nevelt gyerekek. Valahogy kar
azért, hogy mire rajossz, hogy kivel kellett volna hazassagot kotni, éppen eltelik az élet.

*k*k

A konyv ara 3600 Ft  (ha egyszer lesz penzed kuldjél!)

A konyvet semelyik kiad6é sem volt hajlandé megjelentetni
és ezt mindig egy ott dolgozd vezetd beosztasu NO intézte...
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